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A construgao civil estd cada vez mais exigente em seu mercado, principalmente em
relacado aos aspectos que abrangem a preservacdo do meio ambiente, dando destaque
aos pressupostos da sustentabilidade. Cada regiao tem caracteristicas e particularidades
que as fazem Unicas, como € o caso dos balneérios, que se configuram por vilas situadas
junto a regides costeiras. Estes, muitas vezes, apresentam solugdes arquitetbnicas que se
relacionam diretamente com 0s recursos naturais disponiveis, aproximando assim as
técnicas arquitetbnicas aos conceitos que sao fundamentados para a arquitetura

sustentavel.

Com base nestas informacdes, este projeto foi elaborado visando a proposicdo de
diretrizes que estejam pautadas na sustentabilidade para construgdes vinculadas ao
turismo, e objetivou a elaboragdo de um documento referencial para contribuir com a
construcdo de politicas publicas de balnearios turisticos em prol da garantia da
identidade local e do estimulo do turismo proporcionado pela valorizagdo da respectiva

cultura.

Os resultados alcancados com este projeto, visam o incentivo a discussao sobre a
adocao dos preceitos da sustentabilidade na construgcdo civil, sobretudo, no que diz
respeito ao uso de técnicas, materiais e principios neste contexto. Assim, incentivam o
turismo e valorizam o patriménio cultural, natural, ambiental, social e econémico do
balneéario de estudo. Os resultados gerados podem ser usados como referéncia para

balnearios com caracteristicas semelhantes ao local de estudo.



Introducao
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A industria da construcédo civil vem evoluindo em diversos aspectos, destacando-se,
atualmente, as questdes ligadas ao desenvolvimento sustentavel. Glavic e Lukman (2007)
definem este como a criagdo de processos e sistemas que ndo sejam poluentes, que
conservem a energia e 0s recursos naturais, que sejam economicamente viaveis, seguros
e saudaveis para todos os envolvidos e socialmente gratificantes para as partes
interessadas, seja para o futuro de curto ou longo prazo. Nesse contexto, os desafios
econdmicos ganham proporgdes globalizantes; os intercambios culturais se conectam
aos desafios da crise ecolégica e social local, interligadas também a outros aspectos em

escalas maiores, que podem atingir dimensdes regionais ou ainda globais (KAGAN, 2010).

Dessa forma, busca-se dissolver um pensamento Unico urbano, fundamentado no
discurso das cidades mercadorias, onde 0s espacos sao consolidados como ambientes
de negodcios globalizados, onde é explorada “a economia da beleza em nome das
belezas da economia” (ACSELRAD, 2007, p.5). Aqui a sustentabilidade é condicionada a
modos normativos onde as praticas sécio espaciais sdo projetadas para a solugao de
problemas que ameacam a duracgao das cidades (LOBINO, VITORINO, FILGUEIRAS; 2008).

Considerado um assunto relativamente novo ou de pouco conhecimento, muitos
profissionais acreditam que o tema sustentabilidade refere-se somente aos principios
basicos de conforto ambiental ou de consumo de matéria prima, sendo que algumas
iniciativas apoiam-se no “modismo” e no beneficio proporcionado pelo marketing
imobiliario, ndo utilizando critérios que, de fato, relacionam a sustentabilidade com a
construcao (ISOLDI, 2007; FAGUNDES, 2009; MARTINEZ; AMORIM, 2010). Silveira, Lima,
Pereira (2002, p. 1422) j& apontavam que o desenvolvimento sustentavel é
“primordialmente uma questdo que concerne aos seres humanos realizar acdes
socioecondmicas produtivas, culturais e ecoldgicas de maneira que estejam em sintonia

com os ritmos da natureza”.

Segundo a Organizacdo Mundial de Turismo — OMT, o turismo € definido como um
conjunto de atividades que as pessoas realizam durante suas viagens e estadias em
lugares distintos a seu entorno habitual por um periodo de tempo inferior a um ano, com
fins de lazer, negdbcios e outros motivos ndo relacionados com o exercicio de uma
atividade remunerada no lugar visitado (RECOMENDACIONES..., 2010; CUENTA..., 2010).
Do ponto de vista econdmico, as atividades classificadas como de turismo compdem um
conjunto diversificado de bens e servicos que englobam desde o agenciamento, o

transporte, a hospedagem, a alimentacdo, o entretenimento, além de outras acdes
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mercadoldgicas, que geram emprego e renda, além de impulsionar a integracéo entre

paises, cidades e povos (INSTITUTO..., 2007; SECRETARIA..., 2010).

Segundo o Plano Estadual do Turismo do Espirito Santo (SECRETARIA..., 2010), o turismo vai
além de um fendbmeno econdmico que gera riqueza, emprego e renda, sendo visto
também como um fendbmeno social, em que ndo se mede apenas o que ele pode
resultar em termos de bens e servigos. A ele também sao incluidos valores como o
intercambio de ideias, de visdes de mundo e de culturas, ampliando os ideais no contexto
da sustentabilidade. Além disso, estd cada vez mais vinculado aos aspectos social,
ambiental e econdémico e possui a responsabilidade de garantir o fornecimento de

servicos gue sejam o0 mais ecologicamente corretos, sempre que possivel (DEWAR, 2010).

O turismo sustentavel € uma maneira de manter a infraestrutura local sem atitudes
ofensivas ao meio ambiente, atendendo simultaneamente as necessidades dos turistas e
doslocais que os recebem, fazendo o necessario para atender a economia, a sociedade
e 0 ambiente sem desprezar a cultura regional, a diversidade biolégica e os sistemas
ecolégicos que coordenam avida (CONFEDERACAO..., acesso em 01 nov. 2014). Em 2003
o Brasil comecgou a contar com o Plano Nacional do Turismo, que tem como base a ética
e a sustentabilidade, e vem auxiiando o governo a tomar atitudes ecologicamente

corretas (PLANO... acesso em 01 nov. 2014).

A discussdo do turismo no contexto econdmico-social do Brasi e do mundo vem
acompanhada de um amadurecimento continuo em estudos e planejamentos técnicos
cientificos que contribuem para o aperfeicoamento das politicas privadas e

governamentais voltadas para o setor (TSAUR; LIN; LIN, 2006).

O crescimento do turismo traz consigo impactos negativos, como, por exemplo, a
degradacdo ambiental, nos locais em que a atividade turistica descontrolada é
promovida. Assim, deve ser dada maior importancia a este setor em funcao de as suas
atividades despertarem as atencfes para a questdo da sustentabilidade. Isto é,
desperta-se para um fendbmeno que ganha cada vez mais importancia enquanto parte
de um processo de produgao de um crescimento econdmico mais equilibrado, inclusivo

socialmente e cuidadoso com o meio ambiente (SECRETARIA..., 2010).

No que tange os aspectos culturais, tem-se observado que, na era global em que a
economia rompe fronteiras, a cultura passa a ser internacionalizada, transformando-se
em produto de consumo mundial. Como processo simultaneo, surge uma preocupacao
e, até de certo modo, um apego as referéncias das culturas locais, por desempenharem

um papel significativo na identificac&o do individuo, da regi&o ou do pais.
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A valorizacdo da cultura e a consequente manutencao da identidade das tradicdes,
revelam tentativas de preservacao das manifestacdes artisticas, religiosas e culturais de
cada lugar. O turismo vem sendo caracterizado nos ultimos anos com novos produtos,
ampliando as possibilidades de interpretacao dos bens culturais pela motivacdo das
pessoas em se deslocar, especialmente com a finalidade de vivenciar os aspectos e as
situacOes peculiares de determinada cultura. Amplia-se assim as possibilidades que vao

além da consideracéo do patriménio edificado e de festas tradicionais (BRASIL, 2010).

Pesquisas vem sendo desenvolvidas com énfase na rica diversidade e pluralidade do
mundo e na busca por alternativas sustentaveis (ABDEL-HADI, 2012). Kagan (2010)
acredita que os aspectos da sustentabilidade cultural estdo conectados também a
sociedade, a tecnologia e ao meio ambiente. Defende ainda que a base cultural para
a sustentabilidade tem sido amplamente negligenciada, seja por ignorancia por parte
das elites politicas, econémicas e cientificas, ou talvez por acreditarem existirimplicacdes
para adocao de estratégias culturais pautadas na sustentabilidade. Contudo, nos ultimos
anos tem-se destacado um numero crescente de agentes culturais que defendem o
reconhecimento da cultura como dimensdo central para o processo de busca da
sustentabilidade (KAGAN, 2010). Nesse contexto, a cultura passa a englobar além das
formas de expressdo do homem - o sentir, 0 agir, 0 pensar e o fazer — as relagdes entre 0s

seres humanos e destes com o meio ambiente (BRASIL, 2010).

A cultura pode ser considerada como uma manifestacdo dindmica, que resulta de
diversos processos de apropriacao, principalmente, para o lazer e o entretenimento. O
gue ocorre, muita das vezes, € a apropriagcdo e o melhoramento dessa cultura popular
para melhor consumi-la, transformando-a em culturas de massa que alcancam cada vez
mais um maior nimero de consumidores. Podem ser citados como exemplo o0 grupo
Olodum, que visa difundir a cultura de rua de Salvador; o Maracatu, que dentre as varias
faccBes existentes, busca fortalecer a resisténcia dos maracatus tradicionais de
Pernambuco; e o caso de Campo Grande (MS) onde a cultura é marcada pela
diversidade de costumes, musica e gastronomia e reflete tragos culturais singulares na

arquitetura, devido a heranca deixada pelos indios e outras racas.

Neste contexto as tradicdes de povos como italianos, aleméaes e holandeses, também
contribuiram para aproximar os tragos da cultura e da arquitetura, fortalecendo ainda o
turismo. Muitos desses tiram proveito de elementos que remetem aos pressupostos da
sustentabilidade para a arquitetura. Podem ser citados o aproveitamento dos recursos
naturais disponiveis localmente, como materiais, ventos dominantes, insolagao favoravel,

entre outros.
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Um exemplo singular sdo as tipicas construgcdes holandesas na cidade de Recife - Figura
1. De notavel simplicidade, os prédios feitos com materiais locais como tijolos, pedra e
fachadas pintadas com cal, entre outros aspectos, simbolizam as contribuicbes que a

cultura traz a arquitetura, fortalecendo questbes discutidas também nos temas

abordados pela sustentabilidade.

Figura 1: Construgdes tipicas do Recife

ont: RECIFE...,.aE:esso e04 nov. 2014.
Nos detalhes construtivos, em particular nas construgcées do setor de turismo, muitas
buscam preservar e fortalecer esses tragos culturais. Muitas vezes, esses elementos estdo
também vinculados as peculiaridades promulgadas pelas técnicas locais e pelo uso de
recursos naturais disponiveis, preconizados pelos ideais da sustentabilidade. Por exemplo,
no Estado do Espirito Santo, algumas particularidades podem ser destacadas em
balnearios como Anchieta (Figura 2), Barra do Jucu (Figura 3), Nova Almeida (Figura 4),

Ponta da Fruta (Figura 5), Itaunas (Figura 6) e Manguinhos (Figura 7).

Figura 2: Casa da Cultura de Figura 3: Pousada - Barra doJucu Figura 4: Festa de Sao
Anchietq Benedito em Nova Almeida

—— — e
F

= —— i g & 4 e = . - : "H'—; b S
Fonte: PREFEITURA..., acesso em Fonte: Acervo da pesquisa Fonte: Associagéo..., acesso
21 nov. 2014. em 20 nov. 2014

Figura 5: Igreja em Ponta da Figura 6: Construcdo tipica de Figura 7: Vila de Manguinhos
Fruta Itadnas

|

Fonte: AceN apesquisa Fonte: Acervo da pesquisa Fonte: Acervo da pesquisa
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Os sistemas construtivos tradicionais, e em particular, as construcdes inseridas em locais
que possuem peculiaridades proprias, fornecem exemplos de construcdo que adotam
referenciais da sustentabilidade, e também exemplos de processos para a
sustentabilidade social, j& que englobam métodos comunitarios de construcao e praticas

gerenciadoras desses métodos.

Nestes locais, 0s aspectos culturais da sustentabilidade sdo percebidos e alguns ainda
resistem ao surgimento de novos padrdes construtivos, sendo possivel caracterizar as
peculiaridades relacionadas as tradicOes religiosas e folcldricas, as festas e as
celebracoes, e sobretudo, aos arquétipos construtivos. Percebe-se a necessidade inicial
de identificar tais potencialidades e, paralelamente, cataloga-las buscando identificar

seus méritos e capacidade de multiplicagao.

E facimente perceptivel que o crescimento e o desenvolvimento desses locais, muitas
vezes, acabam por desvalorizar, ou até mesmo, ignorar as criativas solugcdes locais, em
prol do novo que, nem sempre, se mostra o mais adequado ao contexto local. Além disso,
o0 crescimento das cidades e a importacdo de técnicas construtivas de realidades
distintas acaba por descaracterizar e favorecer o desaparecimento de elementos
fundamentais de determinados locais, potencialmente ricos em cultura e tradicdes.
Observa-se também que a utilizagdo dos principios sustentaveis nas diretrizes para
projetos e reformas de edificagdes poderia significar uma oportunidade para fortalecer
a cultura e o turismo e servir como elemento instigador para outros empreendimentos de

uma localidade.

Para as proximas décadas, o maior desafio da construgcao civil sera a necessidade de
utilizacado de recursos tecnoldgicos com o propodsito de facilitar a vida humana, sem
agredir o meio ambiente ou esgotar os recursos naturais, garantindo ainda o respeito as
culturais e as técnicas construtivas locais. A opgao por materiais reciclaveis, com
conteudo reciclado e procedéncia local; a especificacdo de equipamentos que
viabilizem o uso racional da agua e da energia; a adocao de solugdes arquitetdnicas
gue otimizem a iluminagao e a ventilagao natural reduzindo a necessidade de solucdes
mecanicas sdo algumas alternativas que contribuirdo para a viabilidade da construgcao

civil do futuro.

A Agenda 21 da Construcao Sustentavel (INTERNATIONAL...,, 1999) aponta que tais
estratégias para incentivar a construcdo sustentavel devem ser razoavelmente
compativeis com o clima, com a cultura, com as tradigces das constru¢gdes, com o

cenario de desenvolvimento e a natureza local. Destaca ainda a existéncia de uma
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gama de iniciativas que podem ser tomadas, e as melhores decisdes irdo depender das

condicdes locais.

Pelo exposto, pode-se inferir que o desenvolvimento do turismo sustentavel pautado nos
preceitos culturais locais, € considerado uma atividade que satisfaz os viajantes e as
regides receptoras respeitando e protegendo o meio ambiente, podendo trazer
beneficios para atenuar a degradacao ambiental e aumentar a oportunidade de as
geracoes futuras desfrutarem das riquezas naturais existentes atualmente. Neste sentido,
as politicas publicas podem estimular e fortalecer os padrdes construtivos locais,

pautados em determinados conceitos, neste caso, as diretrizes da sustentabilidade.



Obijetivo
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3.0BJETIVO

O projeto foi organizado a partir de um objetivo geral que culminou em quatro

objetivos especificos, conforme esquematizados na Figura 8.

Figura 8: Esquema dos objetivos e metas

Conhecimento das
iniciativas e
pesquisas sobre o
tema

1: Revisao
bibliografica

2: Recorte da area
de estudo

Definicdo do objeto
de estudo

Elaborar diretrizes

projetuais

Realizacdo da
pesquisa no
balneéario
selecionado

3: Pesquisa de
campo

4: Proposicao das
diretrizes

Elaboracao do
documento final

Fonte: Elaborado pelos autores

3.1.0bjetivo geral

O objetivo geral foi elaborar diretrizes projetuais para a estruturagao de um documento
referencial pautado nos principios da sustentabilidade visando contribuir para a
implementacao desta no ambiente construido, extrapolando para a estrutura urbana de
balnearios turisticos, em prol da garantia da identidade local e do estimulo ao turismo
proporcionado pela valorizagcdo dos padrbes construtivos e da respectiva cultura. Com
0 objetivo cumprido, foi elaborado um documento direcionado as politicas publicas de
modo a estimular, por exemplo, a adogao de incentivos fiscais, visando também,
impulsionar a atratividade turistica para a regidao de estudo, fortalecendo a cultura e os

aspectos da sustentabilidade.

3.2.0bjetivos especificos
As metas apresentadas estdo relacionadas a cada objetivo especifico desta pesquisa,

considerando que ao cumprir os especificos, consequentemente, o objetivo geral
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também foi atingindo. As mesmas visam delimitar os procedimentos que foram

abordados.
Objetivo Especifico 1: Realizar revisdo bibliografica e documental

Metas: Estudar conceitos norteadores para esta pesquisa. Conhecer iniciativas e estudos
correlatos a proposta que contribuirdo para o aprimoramento das informacdes coletadas

e para a formatacdo do documento a ser produzido.
Objetivo Especifico 2: Delimitar a area de estudo

Metas: Estabelecer critérios para a selegcdo de um balneario e proceder a escolha de

uma realidade para a aplicagao do estudo de caso.
Objetivo Especifico 3: Realizar pesquisa de campo

Metas: Treinar a equipe para as atividades de campo e realizar a pesquisa no balneario

selecionado como objeto de estudo.
Objetivo Especifico 4: Estruturar as diretrizes

Metas: Elaborar um documento sintese com informacdes basicas sobre os aspectos
construtivos sustentaveis passiveis de serem usados em balnearios turisticos, com énfase

para o local escolhido.



Metodologia
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A metodologia foi dividida em etapas, detalhando os procedimentos para atender a

cada objetivo especifico, conforme apresentado neste capitulo.

Ao realizar o levantamento tedrico, foram estudados conceitos norteadores para a
pesquisa, sendo também elaborada uma lista de critérios de sustentabilidade em prol da
compilacdo de diretrizes projetuais ajustaveis a realidade de balnearios turisticos. Para
tanto, foram utilizadas como base as ferramentas de avaliagao de sustentabilidade que
abordam questdes inerentes ao tema. Tais ferramentas sdo reconhecidas e utilizadas no
contexto brasileiro e mundial: BREEAM - Building Research Establishment Environmental
Assessment Method (BUILDING RESEARCH ESTABLISHMENT ENVIRONMENTAL ASSESSMENT
METHOD, acesso em 15 mai. 2017); CASBEE - Comprehensive Assessment System for
Building Environmental Efficiency (COMPREHENSIVE ASSESSMENT SYSTEM FOR BUILDING
ENVIRONMENTAL EFFICIENCY, acesso em 15 mai. 2017); GREEN STAR - Green Building
Council of Australia (GREEN BUILDING COUNCIL OF AUSTRALIA, acesso em 29 maio 2017);
LEED - Leadership in Energy and Evironmental Design (GREEN BUILDING COUNCIL BRASIL,
acesso em 29 maio 2017); SBTOOL - Sustainable Building Tool (INTERNATIONAL INITIATIVE
FOR A SUSTAINABLE BUILT ENVIRONMENT, acesso em 16 mai. 2017); AQUA - Alta Qualidade
Ambiental (PROCESSO AQUA - INOVATECH, acesso em 16 mai. 2017); e ASUS - Avaliacao
da Sustentabilidade (ALVAREZ; SOUZA, 2011).

Considerando a quantidade de critérios, suas semelhancas e diferencas, 0s mesmos
foram inicialmente agrupados por tema e, sempre que possivel, unificados. Visando
selecionar os pertinentes a pesquisa foi realizado um novo recorte a partir da elaboracao
de perguntas auxiliares, a exemplo da metodologia proposta por Waldetario e Alvarez
(2010); e Alwaer e Clements-Croome (2010). Assim, o critério foi considerado pertinente a

esta pesquisa ao responder positivamente a todas as seguintes perguntas:

1- Sao passiveis de serem aplicados em balnearios suburbanos?
2- Possui forte relagcdo com a sustentabilidade?

3- Ha praticidade de implantacao evitando a complexidade?

Apobs o recorte, foram organizados em um quadro, categorizados de acordo com a
dimensao em que se enquadram, podendo ser ambiental, social, econdmica ou cultural.

Como resultado complementar, tais critérios também foram avaliados em relagcdo ao
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nivel de abrangéncia da sustentabilidade, ou seja, na escala do edjificio, da vizinhanca
ou da regido, baseados nos conceitos de Mateus (2009); e Mateus e Braganca (2012). A
escala do edificio, relaciona-se a toda abrangéncia pertinente a etapa de projeto, da
construcao ou da edificacao ja construida, considerando também o perimetro do lote
onde esta inserido. A escala de vizihhanca é referente aos elementos que podem
abranger o bairro no qual a edificagcao esta inserida. Ja a escala regional refere-se aos
elementos que compreendem o entorno do bairro, atingindo assim a cidade, podendo-

se ampliar para dimensdes regionais.

-O estudo de iniciativas similares também contribuiu para a compreensdo da
implementacdo de diretrizes de sustentabilidade em regides consolidadas, sendo
extraidos exemplos praticos de balnearios brasileiros, principaimente. Também foi
necessario proceder a uma pesquisa detalhada para conhecimento dos balnearios

capixabas, utilizando como base os conceitos elencados por Moraes (2007).

A metodologia para a escolha do balneario onde a pesquisa foi desenvolvida aconteceu
em duas etapas. A primeira consistiu na escolha de um municipio do Estado do Espirito
Santo que possua balnearios caracterizados como suburbanos, devido suas
caracteristicas favoraveis ao desenvolvimento da pesquisa. Para tanto, foi utilizado como
base o indice de Desenvolvimento Municipal Sustentavel - IDMS (FEDERACAO..., 2012),
tendo como principal fonte de dados o Censo de 2010 (INSTITUTO..., 2010). Se o Municipio
escolhido tivesse mais de um balneario classificado como suburbano, seria realizada a
segunda etapa, que consiste em selecionar o balneéario, através de novos critérios e

parametros, utilizando também o IDMS como metodologia de escolha.

De acordo com a metodologia IDMS (2014), para avaliar o indice de desenvolvimento
do municipio s&o varios os critérios a serem considerados e em cada um deles devem ser
escolhidas uma variavel, sendo adotados pesos para estas. Para esta pesquisa, em todos
os critérios foi adotado o sistema de peso conforme o IDMS, sendo que o valor final da
soma é sempre 1 (FEDERACAO..., 2014). Para quantificar o peso da cada variavel, divide-
se o valor 1 pelo nimero de variaveis que compode a subdimensdo/dimenséo (sendo este
ultimo, quando estiver na segunda etapa da selecao), como exemplificado na Tabela 1.

Para efeito de calculo, caso ocorra dizima periédica, tal valor foi considerado.
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Tabela 1: Exemplo para divisdo dos pesos

Dimensdo | Subdimensao | Indicador Variavel | Peso Soma

Al 1/6 = 0,166666667

Indicador A A2 1/6 =0,166666667 | 0,5

A3 1/6 = 0,166666667

B.1 1/6 = 0,166666667

Indicador B B.2 1/6 = 0,166666667 | 0,5

B.3 1/6 = 0,166666667

Fonte: Acervo da pesquisa
Apobs a divisdo, os pesos correspondentes das variaveis de um mesmo indicador sao
somados, como por exemplo, as variaveis do Indicador B, que totalizam 0,5. Quando foi
constada diferenca de importancia nas variaveis, foi realizada uma nova redistribuicéo
de pesos. Nesse caso, foi adotado como referencial o estudo de Bissoli-Dalvi (2014) que
considera a necessidade de dar pesos diferentes quando houver uma maior ou menor
importancia relativa dos critérios em relagéo ao contexto de uma andlise, sendo assim, o
calculo do peso foi considerado de forma diferenciada para alguns indicadores
especificos. Desta forma, para a redistribuicdo dos pesos, 0 mais importante se torna
guatro vezes maior que o menos importante, de acordo com a Figura 9Erro! Fonte de

referéncia nao encontrada.Erro! Fonte de referéncia nao encontrada..

Figura 9: Exemplo da divisdo dos pesos — passo |

Soma: Y +2Y +4Y =7Y
Fonte: Adaptado de Bissoli-Dalvi (2014)

Em tal exemplo, a soma (7Y) deve serigual a 0,5, encontrado anteriormente na Tabela 1.

A Figura 10 exemplifica essa definicao.

Figura 10: Exemplo da divisdo dos pesos — passo ||

Assim, aplicando os conceitos da Erro! Fonte de referéncia ndo encontrada. e da Erro!
Fonte de referéncia nado encontrada., tém-se o0s novos pesos desta dimensao,

apresentados na Tabela 2.

Tabela 2: Exemplo dos pesos distribuidos

Indicador Variavel Importancia | Peso final Soma

Variavel B.1 | Maior 4Y | 0,285714286
Indicador B 0,5
Variavel B.2 | Média | 2Y | 0,142857143
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Variavel B.3 | Menor Y | 0,071428571

Fonte: Acervo da pesquisa

No caso de variaveis com respostas binarias, para o preenchimento, adotou-se, como na

Metodologia IDMS (2014) o valor 0 para o caso de ndo atendimento e 1 para atendido.

z

Na primeira etapa foi escolhido o municipio para receber o estudo. Como ja é
promulgado, a sustentabilidade se apoia em pilares como cultural, ambiental, social e
econdmico (SILVA, CHAVES, 2014). O IDMS (FEDERACAO..., 2012) intitula tais pilares como
as “dimensdes”. Aqui, foram consideradas as dimensdes: Sociocultural, Econémica,
Ambiental e Politico-Institucional. Para efeito de calculo, foram usados 0s mesmaos pesos,

ou seja, 25% para cada grupo mencionado. Cada dimensdo é composta por

subdimensdes, atuando como subareas das mesmas, como exemplificado na Tabela 3.

Tabela 3: Dimenses e subdimensdes com respectivos pesos

Dimensao Subdimensao Peso
Saude 0,35
Educacao 0,45
Sociocultural Cultura 0,10
Habitacao 0,10
Total 1
Politico institucional | Participacéo Social 1
Econbmica Saude Financeira 1
Legislacao 0,5
Ambiental Agenda 21 0,5
Total 1

Fonte: Adaptado da Metodologia IDMS (FEDERACAO..., 2014)

Cada subdimensao é formada por indicadores que se subdividem em variaveis. Dentre
0s varios indicativos apresentados no censo de 2010, usado como base para obtencao
dos dados, foi feita uma comparacdo entre os apresentados pelo IDMS (2014) e

escolhidos os que mais se assemelham e se adequam aos municipios capixabas.

Esta dimensao visa o oferecimento de condi¢gfes para que todos os moradores tenham
acesso as condicdes basicas de uma vida adequada ao desenvolvimento das

capacidades humanas (FEDERACAO..., 2014). As variaveis estdo na Tabela 4.
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Tabela 4: Variaveis da dimensao Sociocultural
Subdimensao Indicador Variavel Peso
Estabelecimentos de saude SUS 0,166667
ualidade indice de Desenvolvimento Humano
° Municipal 0,166667
, Morbidade hospitalart Taxa de (:)bitos de homens 0,166667
Saude Taxa de 6bito de mulheres 0,166667
Estabelecimentos de saide com 0166667
Servicos de saude especialidade com internacao publica '
Estabelecimentos de saude total 0,166667
Total da Subdimensao 1
Matriculas ensino pré-escolar 0,142857
Matriculas Matriculas ensino fundamental 0,142857
Matriculas ensino médio 0,142857
Educacéo Escolas ensino pré-escolar 0,142857
Escolas Escolas ensino fundamental 0,142857
Escolas ensino médio 0,142857
Alfabetizacao Populacao residente alfabetizada 0,142857
Total da Subdimensao 1
Bens Imateriais 0,333333
Bens? Bens Imabveis 0,333333
Cultura -
Bens naturais 0,333333
Total Subdimensao 1
Domicilios particulares Préprio 0,2
permanentes (D.P.P)3 Alugado 0,2
Abastecimento de agua pela rede geral 0,2
Habitac&o . F)estino do lixo — coletado por servico de 0.2
D.P.P abastecimentos?* limpeza
Energia elétrica — de companhia
R . ) 0,2
distribuidora com medidor e uso exclusivo
Total Subdimensao 1

Fonte: Adaptado de Metodologia IDMS 2014

A sustentabilidade pressupde a criagcdo de ambientes locais que estimulem a
participacdo organizada da sociedade, transformando assim a realidade local
(FEDERACAO..., 2014). As variaveis estdo apresentadas na Tabela 5.

1 Nos presentes  indicadores o calculo da informacao é feito da seguinte forma:
((N° de 6bitos por sexo) / (Populagao total do sexo)) x 100

2 Tais variaveis sao binarias

3  Nos presentes indicadores o calcuo da informagcdo foi feito da seguinte forma:
(Quantidade de domicilios atendidos) / (Total de domicilios)

4 Nos presentes indicadores o calcuo da informagcdo foi feito da seguinte forma:

(Quantidade de domicilios atendidos) / (Total de domicilios)
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Tabela 5: Variaveis da dimenséo Politico Institucional

29

Subdimensao Indicador Variavel Peso
Sexo masculino 0,25
Quantidade de eleitores® Sexo feminino 0,25
Participacéao social N&o declarados 0,25
Participacéo feminina Percentual feminino 0,3
Total da Subdimenséo

Fonte: Adaptado de Metodologia IDMS 2014

Esta dimensdo elenca variaveis que procuram demonstrar a base econémica de

cada municipio (Tabela 6).

Tabela 6: Variaveis da dimensédo Econdmica

Subdimensao Indicador Variavel Peso
Valor do rendimento nominal médio mensal dos domicilios
particulares permanentes com rendimento domiciliar, por 0,125
situacéo do domicilio - Rural
) Valor do rendimento nominal médio mensal dos domicilios
Rendimento . . L
) particulares permanentes com rendimento domiciliar, por 0,125
nominal . ~ s
Ly situacao do domicilio - Urbana
médio mensal - - - -
Valor do rendimento nominal mediano mensal per capita 0125
dos domicilios particulares permanentes - Rural '
Saude Valor do rendimento nominal mediano mensal per capita 0125
financeira dos domicilios particulares permanentes - Urbana '
Despesas orgcamentarias empenhadas — Obras e 0125
Receita instalacoes ’
orcamentaria | Receita orgcamentaria realizada - IPTU 0,125
Receita orcamentaria realizada - Patrimonial 0,125
Fundo de
participacédo | Valor do fundo de participagao dos municipios 0,125
dos municipios
Total da subdimensao 1
Fonte: Adaptado de Metodologia IDMS 2014
5 Nos presentes indicadores o calculo da informacdo foi feito da seguinte forma:

((Quantidade de eleitores por sexo) / (Quantidade total de eleitores)) x 100
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Esta dimensédo deve ser encarada com significancia, sendo que ela assume a criagao de
uma perspectiva para o futuro. Nela € objetivo a promogdo do bem-estar social e

econdmico, potenciando os valores e recursos naturais (FEDERACAO..., 2014) - Tabela 7.

Tabela 7: Variaveis da dimensdo Ambiental

Legislagcédo e Fundo Municipal do Meio Ambiente 0,5

Legislagcdo Fundos Legislag&o especifica para a questao ambiental 0,5

Total da subdimensao 1
Elaboracdo da | O municipio iniciou o processo de elaboracado

Agenda 21 local | da Agenda 21 local

Implementacgéo de agdes da Agenda 21 em

Politicas Publicas

0,5

Agenda 21

Implementagédo 0,5

Total da subdimensao 1

Fonte: Adaptado de Metodologia IDMS 2014
Obtencao das médias

Para obter a média da variavel é multiplicada a “informacao” pelo seu peso referido,

obtendo assim a “Média A”.

Figura 11: Exemplo do célculo para a Média A

Implementacéo de
acdes da Agenda 21

em Politicas Publicas Peso da variavel Média A

0,5

(Informacéao) Informacéao x Peso 0,5

1

z

A soma da “Média - A” é multiplicada pelo peso da subdimensdo obtendo a “Média B”

- Tabela 8 e Figura 12.

Tabela 8: Exemilo iara calculo da Média B

Variavel A.1 0,5
Indicador A Variavel A.2 0,5 0,5 0,5
Total 1
Variavel B.1 0,5
Indicador B Variavel B.2 0 0,5 0,25
Total 0,5

Figura 12: Exemplo do célculo para a Média B
- : - MédiaB
¥ Média A Peso da subdimensao

0,25 0,5

Somax Peso
0,25

6 Tais variaveis sdo binarias
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A “Média - C” é obtida, quando houver mais de uma subdimensao, fazendo a média
dos valores obtidos em “Média - B”, caso exista apenas uma, tal valor é repetido como
“Média - C” (Tabela 9).

Tabela 9: Exemplo para o calculo da Média C

Subdimensao Média B Média C
A 0,5
(0,5+0,25)/2 0,375
B 0,25

Para obter a nota da dimensao (“Média — D” - Tabela 10), multiplica-se a “Média - C”

pelo peso padrao de 0,25.

Tabela 10: Exemplo para o calculo da Média D

Dimensao Média C Peso Dimensdes Média D
1 1000 250
2 30 025 7,5
3 12000 3000
4 0,375 0,09375

Tira-se a média dos valores obtidos em “Média - D” e se tem a “nota parcial”. Para o
resultado € necessario dividir a “nota parcial” por 1000 afim de obter um niumero menor

que 1, chegando assim a “nota final”, conforme exemplificado na Tabela 11.

Tabela 11: Exemplo para o calculo da nota final

Dimensao Média D Nota Parcial Nota final
1 250
> - (250 + 7,5 + 3000 + 0,125)/4 = 814,40625 /1000
3 30’00 =3257,625/ 4 = 0,81440625
= 814,40625 =0,81
4 0,125

Apos a escolha do municipio, foi escolhido o balneéario, utilizando a mesma metodologia,
sendo que as informacgdes foram separadas em quatro dimensdes: Cultura, Educacao,

Economia e Meio Ambiente.

As Dimensdes com as respectivas Subdimensdes se encontram no Quadro 1.

Quadro 1: Quadro das Dimensdes e Subdimensées

Dimensao Subdimensdo

Atrativos
Cultura Bens Imateriais

Arquitetura Turistica/Religiosa

Educacéao Alfabetizacéo

Economia Rendimento médio

. . Servicos publicos
Meio Ambiente Zonas de Mata Atlantica

Fonte: Adaptado de Metodologia IDMS 2014
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As variaveis que compdem as subdimensdes que dizem a respeito aos balnearios se

encontram na Tabela 12.

Tabela 12: Tabela de variaveis auxiliares para a escolha dos balnearios

Dimensao Subdimensao Variavel Peso
3 Alfabetizaco Ta>.<a de alfabetizacdo da populacdo 1
Educacao residente
Total da Subdimensao 1
Economia Renda Valor nominal médio 0,001
Total Subdimensdo | 0,001
Categoria A7 0,2
Atrativos Categoria B8 0,1
Complementares?® 0,03
Cultura — -
Bens Imateriais Existentel0 0,34
Arquitetura Turistica/Religiosa | Existente 0,33
Total da Subdimensao 1
Destino do lixo - Coletado 0,17
Servicos Publicos Abastecimento de agua - rede geral 0,17
Existéncia de energia elétrica 0,16
Meio Zona Nucleo?! 0,3
Ambiente . -
7onas Mata Atlantica Zona de Amortecimento e Conectividadel? | 0,1
Zona de transicdo e Cooperacaols 0,1
Total Subdimenséo | 1

Fonte: Adaptado de Metodologia IDMS 2014

7Segundo o Plano de desenvolvimento sustentavel da Regido Turistica (SECTUR, 2006), os atrativos da categoria A
sdo aqueles que sdo a matéria prima para os produtos Estrela (que sdo aqueles que proporcionam aos visitantes uma
experiéncia Unica e singular), demonstrando assim a complementaridade essencial destes recursos para se
consolidar o produto. Tal variavel é binaria.

8 Os atrativos que formam a Categoria B, segundo o Plano (2006) “exercem uma funcéo estratégica em caso de
visitas mais prolongadas ou em caso de uma segunda viagem, no retorno do turista a Regido”. Tal variavel é binaria.

9 Os atrativos na categoria Complementares sdo apresentados como “possibiidades de ampliacdo as opcdes
existentes”. Tal variavel é binaria.

10 Tais variaveis sdo binarias.

11 segundo o Manual da Reserva da Biosfera da Mata Atlantica (RESERVA..., acesso em 21 set. 2015) a Zona Nucleo
(ZN) sdo areas delimitadas, legalmente protegidas e que possuem como principal objetivo a preservacao da
biodiversidade e demais recursos naturais do bioma. Tal variavel é binaria.

12 A zona de amortecimento (ZA) se encontram ao redor das ZNs, ou entre elas, de forma que ambas fiquem
conectadas. Ao mesmo tempo que minimiza os impactos ambientais negativos nas ZNs, promove a qualidade de
vida das suas populacdes. Tal variavel é binaria.

13 As zonas de transic&o circundam as ZAs, e consequentemente as ZNs, definindo o limite externo da Reserva. Tem
como serventia prioritaria 0 monitoramento, a educagao ambiental e a integracédo da Reserva com seu entorno. Tal
variavel é binaria.
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Com o balneario definido, foi feita uma caracterizagdo do objeto de estudo, de forma a
compreender a realidade local. Foram elencados dados geograficos, econémicos,
histéricos, catalogacdo de construcgdes turisticas, gastrondmicas, hotelaria, patrimdnio

histérico, entre outros elementos.

Apoés a selecdo do balneario, foram realizadas algumas visitas in loco, sendo feitos
registros fotograficos e anotacdes dos fatores que chamaram a atencdo da equipe.
Além disto, foram realizadas visitas a pousadas e restaurantes do balneario visando

documentar praticas construtivas realizadas pela comunidade local.

As entrevistas foram feitas com moradores e turistas, afim de obter a percepcéo dos que
vivenciam o local. Foi utilizado um questionario estruturado com perguntas fechadas,

abertas e de multiplas escolhas, conforme apéndice I.

Com base na pesquisa conceitual e na pesquisa de campo, foram estruturadas as
diretrizes para construgdes e para o espaco urbano de balneéarios turisticos pautadas na
sustentabilidade. Esse documento pode se tornar um guia ou um referencial para auxiliar
nas politicas publicas de balnearios turisticos servindo também de orientagcdo para as
reformas e novas construgcdes, contendo técnicas construtivas tradicionais ou inovadoras
(com potencial de aplicagcdo de acordo com a cultura local), com particular atencao
as técnicas com aporte sustentavel. Em paralelo, foi desenvolvida uma cartilha para os
residentes, ilustrando estratégias a serem implementadas no balneério, além de orientar

conceitualmente sobre a tematica abordada.



Resultados
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Os resultados foram estruturados em etapas, onde foram registrados os resultados das
producgdes obtidas com o cumprimento a cada objetivo especifico proposto para este

estudo.

Neste item foram abordados os principais referenciais tedricos utlizados para a
fundamentacdo desta pesquisa, considerando também alguns exemplos, estudo de
casos, que contribuem para a compreensao da implementacao destes conceitos na
pratica. Soma-se também a conceituacao e a caracterizacdo dos diferentes tipos de

balnearios existentes no Estado do Espitito Santo.

Com base nas ferramentas de avaliagdo de sustentabilidade de edificagcbes foram
elencados os critérios de sustentabilidade em prol da compilagcéo de diretrizes projetuais
ajustaveis a realidade de balneéarios turisticos. Os critérios contribuem para estabelecer
um padrdo normativo (PEREIRA; PINTO, 2012), podendo ser utilizados para organizar e
captar informacdes relevantes dos elementos em estudo. Porém, como afirma Ferreira et
al. (2009), é necessario analisar a relevancia e utilidade de um determinado critério para

os seus futuros usuarios.

Os balnearios turisticos, por sua vez, sao locais de grande atratividade pelo fato de,
normalmente, reunirem cultura, lazer e tranquilidade associados aos recursos haturais
disponiveis, podendo estar localizados em centros urbanos, proximos a estes ou
mesmo distantes. Entende-se como balneario a regiao ou area situada a beira-mar
destinada a fins recreativos onde, além dos moradores permanentes, recebe turistas
em um determinado periodo do ano, normalmente no verdo. Dependendo do porte
do balneario e da distancia dos grandes centros, pode ocorrer o predominio das
denominadas “segundas residéncias”, fazendo com que a populacdo seja
caracterizada como flutuante, com grandes variacdes de acordo com o0s periodos
do ano (MORAES, 2007).

Moraes (2007) classifica os balnearios brasileiros na perspectiva do Programa
Nacional de Gerenciamento Costeiro (PNGC), sendo setorizados em quatro classes:

urbanos, suburbanos, rurais e de plano. Para esta classificacdo foi levado em
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consideracao o tipo de turismo que caracteriza os balnearios, somado ao tipo de

uso, as construcdes existentes e ao ambiente em que estao inseridos.

A categoria de Balneario Urbano refere-se a aqueles que estao localizados nos

espacos urbanizados, e podem estar inseridos em cidades pequenas, médias,
grandes ou em regides metropolitanas (MORAES, 2007). Contudo, segundo o mesmo
autor, as praias localizadas em cidades de grande porte se destacam por serem
predominantemente urbanizadas e terem um alto nivel de adensamento
populacional e de ocupacado do solo. Essa tipologia €& caracterizada pelo
adensamento de construgdes a beira-mar, eventualmente com edificagdes antigas
que ja foram utlizadas como segunda residéncia ou foram substituidas por
construcdes verticalizadas. Em funcdo da maior densidade demografica, ha
preocupacdes em relacdo ao meio ambiente e a qualidade de vida da populacao,
destacando-se problemas como a contaminacao das aguas pelo esgoto doméstico,
principalmente nas praias com maior frequéncia de banhistas (CENTRO ..., 2012).
Quanto a localizacédo e infraestrutura, o Balneario Urbano permite que o usuario
usufrua dos beneficios da cidade - tais como servicos de saude, educacéao,
transporte, entre outros — sem precisar se deslocar e dispde de servicos para o lazer
como restaurantes, quiosques, hotéis e lojas de artesanato, caracterizando um
comércio a beira-mar. Esses balnearios trazem consigo uma infraestrutura que se
complementa a beleza natural do local e transformam as praias urbanas em

balnearios estruturados.

Normalmente esses balnearios sao utilizados em todas as estacdes do ano, quer seja
no verao, estimulado pelo sol e calor, ou no inverno, com o predominio da pratica
de exercicios fisicos, por exemplo. A maioria dos Balneéarios Urbanos brasileiros e do
Espirito Santo possui como infraestrutura calgcaddes e iluminagcdo noturna, o que
possibilita o uso constante, além de terem estacionamento para a comodidade dos
usuarios. Pode-se citar como exemplos de Balnearios Urbanos no Espirito Santo, a
Praia da Costa, em Vila Velha e a Praia de Camburi, em Vitéria (Figura 13), cuja

infraestrutura instalada favorece a pratica de atividades fisicas em todo o ano.

Figura 13: Calgcadao estruturado na Praia de Camburi
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Fonte: Acervo d pesquisa

Ja o Balneario Suburbano se configura pela juncdo das caracteristicas de um
Balneario Urbano e o de Plano, destacando-se pela constante movimentacao de
pessoas, sejam turistas de veraneio, visitantes que frequentam eventos esporadicos
ou os proprios moradores. Segundo Moraes (2007), estes balnearios estao situados em
regides proximas aos centros urbanos, com presenca caracteristica de edificacdes
do tipo “segunda residéncia”, utilizadas principalmente em finais de semana, feriados
e periodos de férias. Nestes locais € possivel encontrar infraestrutura de lazer, como
bares e restaurantes, que funcionam durante todo o ano pela presenca continua de

frequentadores.

Alguns balnearios caracteristicamente suburbanos destacam-se pela existéncia de
manifestacdes artisticas, religiosas e culturais além da presenca de edificios histéricos
e da oferta de esportes praticados na agua e a beira-mar. Vale destacar que a
participacdo comunitaria e a identidade local mantidas por meio destas questées
culturais s@o consideradas grandes potenciais para a consolidacdo de uma
infraestrutura turistica, promovendo maior atracao ao turismo e impulsionando a
economia local (FAGERLANDE, 2015). Sdo exemplos de Balnearios Suburbanos no
Espirito Santo o Balneario de Manguinhos e Nova Aimeida, ambos no municipio de
Serra, e Barra do Jucu ( Figura 14), localizado no municipio de Vila Velha, sendo
todos referenciais por sua beleza natural, culinaria litoranea e, pelos edificios histéricos

remanescentes.

Figura 14: Igreja histérica Nossa Senhora da Gldéria — Barra do Jucu
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o

Fonte: Acervo d

Segundo Moraes (2007), o Balneario Rural é caracterizado por trés tipologias de

praias: praia rural; praia ocupada por populacao tradicional; e praia isolada ou semi-
isolada. A primeira € composta por terrenos a beira mar ndo ocupados ou com rara
ocupacao; possuem paisagens pouco antropizadas e contaminacdo baixa ou
inexistente. Podem ser, por exemplo, praias localizadas em areas de exploracao
agraria, cobrindo as orlas de fazendas e sitios. Apesar de estarem situadas nestas
orlas, as praias nao podem ser de uso restrito, pois a Lei n° 9.636, de 15 de maio de
1998 determina que sejam de uso comum da populacao por serem bens da uniao
(BRASIL, 1998).

Na tipologia praia ocupada, os terrenos sdo pouco habitados com edificacoes
rasticas e populacdo semi-isolada; ha baixa antropizacdo da paisagem; e
contaminacao baixa ou inexistente. S&o praias em que a populacdo adota um
género de vida em equilibrio com a conservacao dos recursos locais e estao situadas
em regides com alto indice de conflito por disputa de terra, eventualmente em areas
indigenas e vilas quilombolas (MORAES, 2007). Estas terras pertencem a esses grupos
e possuem valor cultural, contudo, a Lei n°® 9.636/98 - Art. 4 também se aplica a este
caso, ou seja, todas as pessoas tém direito ao acesso. Por fim, no terceiro tipo, a praia
isolada, ou seja, que nao é habitada, ndo ha contaminacao e ha vegetacao com
alto grau de originalidade, destacando-se como exemplo as praias desertas e de
dificil acesso (MORAES, 2007). Eventualmente essas praias sdo também classificadas

como areas de protecao.

Estes atributos que caracterizam o Balneario Rural apontam que sao terras pouco ou
nada ocupadas. Devido a restricdo de uso por parte dos 6érgaos ambientais ou pela
baixa movimentacao econémica, ha um desinteresse na criacao de infraestrutura, o

gue também ocasiona inexisténcia de turismo nestes locais.
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O Balneério de Plano também é denominado como Unidade de Conservacéo. E

uma area conformada por terrenos a beira-mar ndo ocupados ou com populacao
fixa muito pequena. Essa tipologia atrai os turistas em periodos de altas temporadas
que, normalmente, acontecem durante o verao e em férias escolares, quando o fluxo
de visitantes € maior. Nos demais periodos do ano, o fluxo reduz e esses locais ficam
praticamente desabitados, propicios, muitas vezes, a depredacao das construcoes
e degradacado dos imdveis. Isto ocorre porque o balneario possui uma ocupacao

bastante seletiva e uma populacao fixa quase inexistente (MORAES, 2007).

De modo geral, este balneario é caracterizado pela existéncia de paisagens naturais
preservadas, sendo este um dos principais fatores que atraem os turistas. Contudo, o
turismo €&, muitas vezes, sazonal € massivo o que explica as eventuais deficiéncias de
infraestrutura, contribuindo, em muitos casos, para a perda de qualidade ambiental

e para o desgaste da imagem de certos destinos (TURISMO..., 2010).

Um exemplo desta tipologia é o Balneéario de Iriri, em Anchieta. Durante o verao, &
caracterizado por um alto fluxo de turistas, enquanto que nos demais periodos do
ano fica praticamente desabitado (Figura 15). Também exemplificam esta categoria,
o Distrito de Regéncia, no Municipio de Linhares, utilizado principalmente para a
pratica de surfe. Neste caso, o periodo mais movimentado ocorre na época de
ressaca, quando as ondas estao mais altas, e no periodo de desova das tartarugas,
sendo este especificamente frequentado por grupos de estudantes e pesquisadores.
Ja Itaunas, no norte do Estado, chama a atencao pela movimentacao no verao e
durante o periodo do Festival de Forré que acontece no més de julho. Nos demais
periodos do ano, o balneério caracteriza-se pela baixa densidade populacional,

principalmente por ter a maioria da populacdo composta por visitantes e turistas.

Figura 15: Iriri no periodo de baixa temporada

Fonte: Acervo cllaipesqwsa
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Foi feita uma pesquisa detalhada para conhecimento dos balnearios capixabas,
utilizando como base 0s conceitos elencados por Moraes (2007). O mapeamento
possibilitou identificar que o litoral do Estado nao possui balnearios do tipo Rural. Desta

forma, foram consideradas trés tipologias: Urbano, Suburbano e de Plano (

Figura 16).

O levantamento catalogou 112 balneéarios no litoral do Espirito Santo, sendo 25 Urbanos,
74 de Plano e 13 Suburbanos. Foi observado que cada possui suas peculiaridades e que
sdo frequentemente utilizados nos periodos de verdao. Contudo, em outras estacdes,
muitos deles ficam praticamente inabitados, particularmente os balneérios
caracterizados como de Plano. Isto ocorre devido ao fato da populagcdo nao ser
residente, o que ocasiona baixa movimentacao da economia durante os outros meses,
gerando, muitas vezes, desinteresse do poder publico e, portanto, a falta de melhorias
locais, abrindo espaco para que o0s balnearios Urbanos e Suburbanos sejam

frequentemente mais habitados.

Os Balneéarios Urbanos recebem mais investimentos e s&o mais estruturados se
comparados aos demais. Situam-se em regifes consolidadas e s&o movimentados
durante todo o ano, tanto pela economia quanto pela presenga constante de pessoas.
Esta tipologia normalmente € adensada e possui construcdes verticalizadas em
praticamente toda a orla, ndo permitindo grandes modificagdes futuras. Diferentemente
deste balneario, a tipologia do Suburbano permite novas construgées, concedendo a
possibilidade de planejar um melhor aproveitamento dos recursos, seja por exemplo, pelo
posicionamento das edificagdes no sitio urbano ou pela utilizagdo de recursos naturais
disponiveis no local. Possuem baixo adensamento populacional, construgcdées com
padrédo tipico de 2 pavimentos, além de possuirem areas de preservacado ambiental
ainda conservadas. Soma-se também a vivéncia continua proporcionada pelos
residentes e pelos frequentes eventos organizados pelas comunidades locais, como 0s
festivais que atraem tanto os moradores como os turistas em todos os periodos do ano.
Tais caracteristicas demonstram que estes possuem grande potencial para o investimento
em estruturacao pautada pela sustentabilidade e que pode servir de referencial para

outros tipos de balneéarios.
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1-Riacho Doce
2-ltatinas
3-Guaxindiba
4-Centro-Praia  da
Barra

5-Praia da Bugia
6-Praia do Abrico
7-Praia Projeto
Tamar

8-Guriri

9-Praia do Bosque
10-Barra Nova
11-Campo Grande
12-Urussuquara

13- Barra Seca
14-Pontal de
Ipiranga

15- Degredo
16-Povoacao
17-Regéncia

18- Barra do Riacho

Figura 16: Caracterizacao dos Balnearios do Espirito Santo
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25-Praia da Sauna
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27-Santa Cruz
28-Gramuté
29-Praia Formosa
30-Praia Costa Azul
31-Rio Preto

32- Enseada das
Gargas

33-Praia Grande
34-Nova Almeida
35-Jacaraipe
36-Praia da Baleia
37-Maguinhos
38-Bicanga
39-Carapebus
40-Praia de Camburi
41-Praia do Canto
42-llha do Frade

47-Praia da Costa
48-Praia de Itapoa
49-Praia de
ltaparica

50-Barra do Jucu
51-Praia dos Recifes
52-Praia Grande
53-Praia da Baleia
54-Ponta da Fruta
55-Trés llhas
56-Recanto da
Sereia
57-Setiba
58-Una
59-Pontal
Monica
60-Santa Monica
61-Perocao

62-Trés Praias
63-Aldeia da Praia
64-Praia do Morro

Sta.

70-Ipiranga
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74-Vila Guaibura
75-Balneario
Meaipe

76-Porto Grande
77-Maimba

78-Praia de Ubu
79-Parati

80-Praia de
Guanabara
81-Castelhanos
82-Ponta
Castelhanos
83-Vila Residencial
Anchieta
84-Jardim
Oliveiras

dos

das

91-Portinho
92-Centro

93-Praia de Acaiaca
94-Itaputanga
95-Jardim Maily
96-Monte Agha
97-llha
Franceses
98-Praia de Itaipava
99-Praia de Itaoca
100-Praia de
Gamboa

101-Pontal da Barra
102- Barra de
ltapemirim
103-Cidade Nova
104-llmenita

105- Centro - Piuma
106-Atlantico
107-Nova
Marataizes

dos
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19-Praia das 43-Curva daJurema 65-Virtudes 85-Centro - 108-Lagoa do Siri
Conchas 44-llha do Boi 66-Namorados Anchieta 109-Praia dos
20-Barra do Sahy 45-Enseada do Sua 67-Castanheiras 86-Praia do Cacodes
21-Puriti 46-Praia do Ribeiro 68-Areia Preta Coqueiro 110-Boa Vista
22-Mar Azul 69-Centro 87-Ponta Grossa 111-Praia de
23-Praia do Saue 88-Inhauma Maroba

89-riri

90-Bairro de Lurdes 112-Praia das Neve

Fonte: Elaborado a partir de MUNICIPIOS... acesso em 29 nov. 2017

Destaca-se que a maior parte dos Balneéarios Suburbanos esta localizada na regiao
metropolitana ou proxima a ela, o que reforga o pressuposto de que 0s usuarios residem
em uma area litordnea e trabalham nas proximidades, ou mesmo, utilizam-na como
“segunda residéncia”, o que garante uma movimentagao constante ao local, evitando

depredacodes.

Dos estudos de casos foram extraidas informagdes especificas, que exemplificam
conceitos identificados no decorrer da pesquisa e que sdo considerados exemplos para
a implementacdo da sustentabiidade no ambiente construido e urbano, sendo

elencados locais com caracteristicas similares a balnearios turisticos.

A cidade de Portland busca incorporar as fungdes naturais a infraestrutura urbana
existente, de forma a complementar e fortalecer as bacias hidrograficas. Em 2005 a
prefeitura e a Universidade de Portland instalaram o projeto Green Street no centro da
cidade. Este projeto trata de uma intervenc@o urbana que instalou canteiros pluviais
(Figura 17) projetados para capturar e infiltrar cerca de 8mil m2 de agua (PAIVA, 2016).
Métodos semelhantes foram se expandindo por toda a cidade. Em condominios foram
adotados os jardins de chuva (Figura 18), sistema semelhante ao canteiro pluvial, porém
com maior area de absorcao por unidade. Também foram incorporados a cidade lagos
pluviais, como o Tanner Springs Park (Figura 19). Seu design permite que receba a agua
das ruas e da chuva, disponibilzando ao mesmo tempo, o espaco de lazer para a
populacdo (URBAN GREEN, acesso em 05 maio 2017). Este e outros métodos de estrutura
verde conseguiram aumentar a infitracdo do volume de agua das chuvas, atingindo

uma taxa maior que 90% (PROGRAMA..., acesso 06 abril 2016).

Figura 17: Canteiro Pluvial Figura 18: Jardim de Chuva Figura 19: Lago pluvial
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Fonte: PAIVA, 2016 Fonte: WERF, acesso em 13 Fonte: Urban Green, acesso
maio 2017 em 05 maio 2017

Balneario Camboril — Santa Catarina

Recebeu o prémio promovido pela Federagao Catarinense de Municipios (FECAM) de
melhor indice de Desenvolvimento Municipal Sustentavel (IDMS). Tal prémio visa
desenvolver a cultura do planejamento, do monitoramento e da formulacéo de politicas
publicas baseadas nas informacgdes estruturadas que integram o IDMS. Além disso, visa
orientar 0s municipios a executar politicas publicas que cooperam com o0
desenvolvimento sustentavel. Objetiva ainda estimular os municipios a elevarem o nivel
de seus indicadores, possibilitando que ao longo dos anos haja o avanco no

desenvolvimento sustentavel dos municipios (FEDERACAO..., 2012).

O Balneario Camborid contempla, por exemplo, a Praca Almirante Tamandaré, que se
mostra como exemplo de inclusdo. A reforma forneceu ampla acessibilidade. Possui
ciclovia no entorno interigando a mesma a ciclovia da orla, prevé gerador edlico para
energia usada nas tomadas e iluminacao publicas, entre outros fatores. A Praga ainda
conta com placas fotovoltaicas que captam a energia solar para o uso no local
(PREFEITURA..., acesso em 14 de jun. de 2016).

Figura 20: Ciclovia na praca Almirante Tamandaré
.

Fonte: WEISS, acesso em 14 jun. 2016
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A Pousada Quinta da Bela vista, localizada em Santo Anténio de Lisboa (norte de Santa
Catarina) € uma construcao de padrdo horizontal, que visa como prioridade a
integragao dos héspedes com a natureza. Com area total de 62.000m?, possui area de
preservacao permanente de 42.000m2 com mata nativa, trilhas ecoldgicas e vista para o
mar. A pousada adota principios sustentaveis, como promoc¢ao da acessibilidade local,
utilizacao de métodos e equipamentos que viabilizam e reduzam o consumo dos recursos
naturais e praticam a coleta seletiva, incentivando os héspedes e a populacéo local
(QUINTA DA BELA VISTA, 2013).

Figura 21: Eco Pousada Quinta da Bela Vista

Fonte: QUINTA DA BELA VISTA, 2013

Durante a fase de projeto do Residencial Sol e Residencial Terra, o Grupo EPO buscou
uma implementacao no bairro de modo que tivesse ocupacao ordenada e consciente.
Foram aplicadas ac¢des e recursos sustentaveis desde a fase do canteiro de obras até a
etapa de acabamento do edificio. A gestao de residuos da obra foi planejada desde a
fase de projeto, tudo foi pensado para ter menos descarte e maior aproveitamento.
Mesmo com o planejamento, a obra gerou residuos, sendo que 0s mesmos tiveram
descarte correto. Os residenciais s&o modelos também em relagcdo a ocupacao, pois
foram projetados para ocupar a taxa minima de ocupacédo urbana, priorizando areas
externas livres. Esta proposta de baixo adensamento reduz o impacto visual na vizinhanga
(RABELO, 2017).

Figura 22: Residencial Sol e Residencial Terra
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Fonte: EPO, acesso em 10 maio 2017

O presente estudo esta centrado nos balnearios da tipologia Suburbana. Os balneérios
Suburbanos se diferenciam por estarem movimentados durante todo ano e possuirem
uma infraestrutura de lazer que garante o turismo cultural, pois esta tipologia é lembrada
frequentemente como ferramenta de neutralizagcdo da sazonalidade, uma vez que
atinge uma grande maioria de visitantes que nao fazem parte da populacéo local. Os
turistas que se deslocam para este balneario sdo atraidos pelo sossego e pela natureza,
sendo que em solo capixaba também se destacam algumas manifestacgdes artisticas que
sdo consideradas grandes potenciais locais. Se enquadram como balneério suburbano
0s balnearios de Gurir, em Sao Mateus; Praia Grande em Fundao; Nova Almeida,
Jacaraipe e Manguinhos na Serra; as llhas do Frade e do Boi, em Vitdria; Praia do Ribeiro,
Barra do Jucu e Ponta da Fruta em Vila Velha; praia do Centro de Anchieta; Itaputanga,

Jardim Maily e o Centro de Piuma.

Conforme pode ser verificado nos Apéndices Il e lll, 0 municipio que apresentou melhor
pontuacao foi Vitéria. Entretanto, ao analisar as possibilidades de balnearios suburbanos
presentes no municipio, a llha do Frade e a llha do Boi, ndo apresentam um real potencial
de estudo, devido a sua configuragdo espacial. Passando para o municipio de segunda
melhor pontuacao, esta Vila Velha, com seus trés balnearios suburbanos. Novamente o
primeiro colocado ndao se mostrou interessante para o estudo, dadas suas dimensdes e
pouca balneabilidade de suas aguas. Este balneéario obteve uma pontuacdo maior
perante aos outros por se localizar no bairro da Praia da Costa, possuindo assim melhores

indices, segundo o Perfil Socioecondmico dos Bairros (PREFEITURA..., 2013), que os bairros
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da Barra do Jucu ou da Ponta da Fruta. Assim, o Balneério Barra do Jucu, com a segunda

melhor nota, foi o escolhido para ser o objeto de estudo desta pesquisa.

5.2.2.Caracterizacao do Balneario Barra do Jucu

As caracteristicas abordadas neste capitulo, possuem como finalidade apresentar o local
de estudo. O balneério da Barra do Jucu se localiza no municipio de Vila Velha, Regiao
Metropolitana da Grande Vitdria, principal eixo econdmico do Espirito Santo (Figura
23Erro! Fonte de referéncia ndo encontrada. e Figura 24). Faz limite ao sul com o bairro
Praia dos Recifes, a oeste com o bairro Riviera da Barra, ao norte com a Reserva de
Jacarenema, a leste com o Oceano Atlantico, e, sua principal forma de acesso se faz
pela Rodovia de Sol (ES - 060).

Figura 23: Localizagao do Balneario Barra do Jucu

# BENT

VITORIAL

fes-or1 ]

/Sentido Vitoria

Rodovia do Sol (ES — 060)

Barra do Jucu

Sentido Guarapai

Fonte: Adaptado Google Maps
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Figura 24:
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Fonte: Adaptado Google Maps
No que diz respeito a faixa etaria, a populacdo local pode ser considerada

economicamente ativa, pois cerca de 72% possui entre 15 e 64 anos (PREFEITURA...,2013).

Segundo o Plano Diretor Municipal (PREEITURA..., 2007) a Barra do Jucu compreende a
Zona de Ocupacéao Controlada (ZOC), Zona de Protecao do Ambiente Cultural (ZPAC)
e a Zona de Especial Interesse (ZEl). A ZOC tem como objetivo garantir a ocupacao
residencial e de baixa densidade, incentivo a implantacdo de atividades ligadas ao
turismo, e em especial, compatibilzar o uso e a ocupacédo do solo urbano com a
protecao do patriménio cultural da Barra do Jucu. Os objetivos da ZPAC visam preservar
os locais de interesse cultural e a configuracao da paisagem urbana, além de incentivar
e orientar a recuperacao desses imoéveis, somado a isso tem-se o objetivo de incentivar
atividades complementares ao turismo em suas varias modalidades. Dentre as ZEls, a que
melhor se adequa a Barra do Jucu é a Zona de Especial Interesse Ambiental (ZEIA). Dentre
seus objetivos se destaca a protecao das areas de restinga, a protecao das areas frageis
e alagaveis, a compatibilizagao do uso para o lazer e a conservacao das areas em geral
(PREFEITURA..., 2007).

A regido costeira do Espirito Santo foi habitada por indigenas do grupo linguistico tupi-
guarani, que pertenciam a tribo Temiminé (Musso; Lima, 2002). Com a vinda da
ocupacéao portuguesa seguida da ocupacao Jesuitica, que possuia o objetivo de fundar
aldeias e fazendas, a tribo que 14 habitava foi levada da atual regido da Barra do Jucu
para Muribeca, atual municipio de Guarapari. Quando retornaram, tais indios, ja

mesticos, fundaram o povoado da Barra do Jucu.
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Na década de 1970, a regido passou por um lento processo de urbanizacao, porém o
mesmo foi feito sem planejamento nem infraestrutura. No mesmo periodo, gracas ao
bucolismo da regido, ela passou a ser procurada por pessoas que estavam em busca de
um modo de viver mais alternativo. J& nos anos 1980, gracas ao lixao municipal que la se
encontrava, deu-se inicio aos primeiros indicios de preocupacao de protecao da area.
Juntamente com o lix&o houve o crescimento desordenado, originario da procura por

casas e lotes, surgindo assim os primeiros impactos ambientais sobre a Barra do Jucu.

Ainda segundo Musso e Lima (2002), em virtude da especulacdo imobiliaria, antigos
moradores e nativos da regiao, visto como conservadores, foram expulsos das areas mais
concorridas. Ainda segundo os autores, a area de manguezal foi sendo reduzida em
consequéncia dos aterros que visam a ocupacao humana. Simultaneamente, a poluicao
hidrica comecou a afetar a pesca, a producéo de caranguejos e mariscos de uma forma

geral.

A ocupacao do solo se mostra de forma homogénea, dotada de residéncias com até
trés pavimentos. Nestas tipologias € comum a utilizagcdo de telha cerdmica para a
cobertura, assim como o uso de grandes aberturas como janelas, o que contribui para

melhor iluminacao e ventilagcdo naturais (Figura 25, Figura 26 e Figura 27).

Figura 25: Casa com grandes Figura 26: Restaurante com Figura 27: Casa com telha

aberturas ceramica

VAO0os generosos

F(;nte: Acervo da pesquisa Fonte: Acervo da pesquisa ﬁonte: Acervo da pesquisa

Com relacao as vias locais, as mesmas apresentam calgcamento com paralelepipedos
(blocos intertravados), o que possibilitam uma melhor drenagem e escoamento das
aguas, além de reduzir a velocidade dos veiculos. Essas vias sédo utilizadas pelos ciclistas,

qgue apesar de nao possuirem ciclovia, andam livremente.

A arborizacao local € feita por meio de arvores de médio porte, porém é mais comum

observar areas verdes dentro doslotes do que nas ruas. J& ailuminacao das vias é voltada
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apenas para os veiculos, nao dispondo de iluminagao para os pedestres, conforme Figura

28, Figura 29 e Figura 30.

Figura 28: Rua sem arborizagdo Figura 29: Destaque para Figura 30: Praga com poucos
vegetacgao no lote postes de iluminagéo

R |

SR

pésqyljisé . Fonte: Acervo d pesquisa Fonte: Acervo da pééquisa

Font(; AéeNo da
Os muros de algumas residéncias e estabelecimentos possuem o trabalho do artista local
Antbénio Natural, que € produzido em alto relevo, desenvolvida por ele desde 2004. O
artista exp0e sua arte em muros e postes do bairro, objetivando atingir um publico alvo

maior (Figura 31, Figura 32 e Figura 33).

Figura 31: Detalhe do balcAodo Figura 32: Muro na Rua Vasco Figura 33: Muro de uma
Restaurante Espera Maré Coutinho residéncia
S — — v i R

218

Fonte: Acervo da pesquisa Fonte: Acervo da peérquisa ‘ Fonte: Acervo da pesquisa

- Restaurante e Pousada Espera Maré

O uso de iluminacao natural se faz presente por meio das telhas translicidas utilizadas nos
banheiros. Existem também generosas janelas de vidro no saldao de refeicdo, que
contribui tanto para a iluminagcdo quanto para a ventiacdo. Ganha destaque neste
empreendimento o reaproveitamento de material construtivo, estando no piso do
Restaurante, em algumas paredes e em diversos detalhes de acabamentos. No balcao
do bar, e na fachada h& ainda artes em relevo feitas pelo artista local Anténio Natural. A
utilizacao de troncos de madeira como pilares assentados sem processamento industrial
€ uma pratica recorrente nos estabelecimentos do balneario (Figura 34). Porém no
restaurante, tais troncos hora se apresentam de forma rastica, hora sdo esculpidos com

formas diversas.

Na Pousada, assim como no restaurante, a iluminagao natural é feita por meio de telhas

translicidas, que juntamente com o &atrio proporcionam uma boa iluminacdo e
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ventilagao naturais (Figura 35). Voltado para a foz do rio, o deck é o ambiente que
recebe mais vento. Na pousada em si, 0 reaproveitamento de materiais construtivos esta
presente na fachada voltada para o rio (Erro! Fonte de referéncia ndo encontrada.),
separando o deck do interior da pousada. A pousada possui telhado com telhas

ceramicas, o que garante melhor desempenho térmico para o interior da construgao.

Figura 34: Troncos de madeira Figura 35. Atrio e telhas Figura36: Reaproveitamento de
materiais na fachada

sem processamento industrial translicidas

-

P -

Fonte: Acervo da pesquisa

o i

Fonte: Acervo da pesquisa Font: Aceo da pesquisa

A Pousada Brisa na Barra, apresenta um amplo terreno, dispondo de piscinas naturais.
Localiza-se préxima a ponto de parada de transporte coletivo. Possui grandes areas
permeaveis e um quarto adaptado para portadores de necessidades especiais. Ha um
cuidado com a valorizagao da cultura e da arte local, com pinturas, texturas e obras de
artes por diversos locais. Tem como um dos confrontantes o mangue, sendo um item de

preservacao e cuidado continuo dos proprietarios.

No local sédo utilizadas placas solares para o aguecimento da agua (Figura 37). No que
diz respeito a iluminagao natural faz uso de telha translicida no refeitério contribuindo
para a reducao dos gastos com iluminacao artificial (Figura 38). Contribui ainda a
instalacdo de amplas janelas de vidro, proporcionando iluminacdo e ventilagcao no

interior do ambiente (Figura 39).

Figura 37: Placas solares no Lar Figura 38: Telhas translicidas Figura 39: Amplas janelas:
dos idosos no refeitério iluminacao e ventilacao
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Fonte: Acervo da pesquisa Fonte: Acervo da pesquisa Fonte: Acervo da pesquisa

Os bares e restaurantes sdo frequentados por moradores, turistas e também por
trabalhadores de empresas proximas que se deslocam para refeigcbes. Quanto a
infraestrutura, materiais e acabamentos, chama a atencao o uso de materiais simples,
de reaproveitamento, propostas alternativas aos materiais usados tradicionalmente pela
construcao civil. O Bar do Rui, por exemplo, apresenta na composicdo da fachada,
madeira de demolicao e reaproveitamento de esquadrias (Figura 40, Figura 41 e Figura
42).

Figura 40: FachadadoBardoRui Figura 41: Bar do Rui: Figura 42: Bar do Rui: placas de

reaproveitamento de janelas madeiras prensadas no forro

| —

i e

Fonte: Acervo da pesquisa Fonte: Acervo da pesquisa

Tanto o Restaurante Taberna da Madalena quanto o Cantina Vicenza possuem seus
saldes de refeicdo com amplas aberturas para uma melhor ventiagdo e iluminacao

naturais, trando proveito do recurso natural disponivel localmente em abundéancia.

O Unico exemplar de arquitetura histérica presente no balneario da Barra do Jucu é a
centenaria Igreja de Nossa Senhora da Gloria, localizada em frente & praga central
(Figura 43). O exterior esta bem preservado, onde recentemente foi executada uma

rampa para a acessibilidade (Figura 44). No interior da igreja, nota-se que parte do piso
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em ladrilho hidraulico foi preservado. Todavia, foi implantado forro de PVC e alguns

pendentes, descaracterizando a construgao histérica (Figura 45).

Figura 43: Igreja Nossa Figura 44: Rampa para Figura 45: Parte do piso

Senhora da Gloria: patimdnio acessibilidade universal a preservado, forro de PVC e
histérico igreja

Fonte: Acervo da pesquisa Fonte: Acervo da pesquisa Fonte: Acervo da pesquisa

A pesquisa de campo foi utilizada para aprofundar o estudo conceitual sobre a area. Os
resultados detalhados estdo apresentados no Apéndice IV. As entrevistas foram
realizadas com um grupo de 50 pessoas, de faixa etaria entre 13 e 83 anos. Dentre as
perguntas fechadas, foi questionado sobre as condi¢cbes do balneéario, com perguntas
que abrangiam desde as condi¢cfes das areas comuns até a arborizacao das ruas. A
maioria dos entrevistados considerou que as areas comuns, como calgadas e ruas, nao
sao limpas e/ou conservadas. Entretanto isto ndo foi considerado um problema
significativo, pois a maioria também afirmou n&o sentir dificuldade em circular. Tal

caracteristica também foi constatada pela equipe de estudo durante a visita.

Os servicos oferecidos ao balneéario também foram comentados. Nas ruas pavimentadas,
na maioria, € empregado bloco intertravado, o qual proporciona boa drenagem da
adgua. Tal realidade é percebida pela populagcdo, que considerou a drenagem
satisfatoria. Entretanto, os entrevistados E-20, E-31, quando perguntados o que mudariam
no bairro, afrmaram que seria o calgamento das ruas, adotando asfalto para as mesmas.
Para a mesma pergunta, o entrevistado E-12 afirmou que seria o calcamento, ndo

asfaltamento, no sentido da melhoria da infraestrutura, regularizando todo o balneéario.

Quando perguntados o que mudariam no bairro, o entrevistado E-10 mencionou a
preocupacdo com a praia. Esta nao oferece infraestrutura adequada, seja para 0s
moradores, ou para os turistas. Além dos quiosques, representados pela mancha amarela
(Figura 46), os bares e restaurantes se concentram proximos a Avenida Ana Penha

Barcelos, representada pela linha vermelha.
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Figura 46: Indicacéo da posigé dos quiosques

S,

CAMRCFY
Fonte: Adaptado Google Maps
A orla da praia da Barra do Jucu ndo possui calgcada estruturada (Figura 47 e Figura 48).

Os banhistas se concentram em um Unico ponto da orla, no trecho que d& acesso a

Avenida Ana Penha Barcelos.

Figura 47: Praia da Barra do Jucu

Figura 48: Calcada sem pavimento

Fonte: Acervo dPesquisa Fonte: ervo da Pesquis
Para os servicos de turismo, foi questionado como o0s entrevistados classificam os
restaurantes, bares e pousadas do balneario, no sentido de qualidade do servico. A
maioria respondeu que 0s servicos sao muito bons. Foi observado pela equipe de
pesquisa que o balneario dispde de duas pousadas, sendo que uma delas funciona
como hostel. Para um balneério que atrai pessoas de diversos locais, como o entrevistado
E-11, do Parana que vai as vezes a Barra do Jucu, as pousadas nao oferecem atrativos
que expressam a culturalocal ao seu héspede. Em relagéo aos restaurantes do balneario,
eles apresentam diversificagcao nos pratos oferecidos, sendo marcante a presenca da

culinaria tipica de litoral (Figura 49, Figura 50 e Figura 51).

Figura 49: Restaurante Espera Figura 50: Restaurante Kazoku Figura 51: Restaurante Taberna
Maré da Madalena
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Fonte: Acervo da pesquisa

Fonte: Acervo da pesquisa

Egﬁte: Acervo da pesquisa
Sobre as relagBes de vizinhanga, os moradores apontaram que nao sentem falta de
locais de vivéncia no balneario, afimando que os existentes sao satisfatdrios. A equipe
observou que préoximo a igreja catdlica, na pracga central, hd uma quadra de esportes.
Entretanto a mesma, segundo os moradores, ndo € comumente utilizada para praticas

esportivas.

Todos os entrevistados afirmaram ser importante ter arvores plantadas nas areas livres.
Também afirmaram que a arborizagcao existente € boa. Porém, foi observado que esta
ndo é a realidade do bairro. Ha sim, trechos que possuem arvores, porém eles nao sao
constantes, e € necessario andar um longo percurso sem cobertura vegetal. As

vegetacdes se concentram, na maioria, dentro dos lotes.

Questionados sobre o meio de transporte utilizado para se locomover no balneéario, a
maioria opta por carro ou moto. O balneario é pequeno, e é viavel se deslocar a pé ou
de bicicleta. No segundo caso, menos de 30% das pessoas afirmam utilizar tal modal. Este
fato pode estar relacionado com a falta de infraestrutura disponivel, que ndo dispde de
ciclofaixas e muito menos ciclovias, tendo os ciclistas que dividir o espac¢o das vias com
0s carros e alguns pedestres. Isso se deve pela associagao de tranquilidade que o
balneario passa ao visitante. “Tranquilidade” foi a que apresentou maior percentual de

escolha para a pergunta que avaliava ao que o balneério é associado.

Dentre o que o balneario oferece, a maioria dos entrevistados afiirmou a existéncia do
carnaval de rua, quase 70%. Afirmaram ainda que os eventos realizados no bairro geram
empregos e amplia a renda, aumentando também a movimentacao do bairro. Porém
0s mesmos nao levam investimento ao balneario, e além de tumultuar, foi mencionado

pelos entrevistados que trazem violéncia e criminalidade.

Foi perguntado também sobre possiveis praticas de sustentabilidade que os moradores
exercem em suas residéncias. Foi observado que as solugdes mais simples, como
ventilagcao cruzada, utilizacdo de lampadas de baixo consumo e reutilizagao das aguas
cinzas foram prontamente respondidas como presentes em suas residéncias. As aguas

cinzas, quando utilizadas, provém da maquina de lavar e foram descritas como utilizadas
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para a higiene daresidéncia, sobretudo das varandas e quintais. Solu¢cdes menos comuns
como a utilizacao de placas aquecedoras e fotovoltaicas nado foram apontadas, sendo
que, em alguns casos, 0 entrevistado ndo sabia a diferenca entre as mesmas. O

entrevistado E-32, foi o Unico que respondeu que utilizada ambas em sua residéncia.

Em uma das visitas ao balneério, a Dra. Marcia Bissoli-Dalvi, foi de encontro com alguns
moradores, lideres comunitarios, para coletar dados que contribuiram para a pesquisa e
a elaboracao de uma cartilha orientativa para ser distribuida aos moradores (Figura 52).
Nesta visita ela se encontrou com o proprietario do Restaurante e Pousada Espera Mare,
o artista local “Natural” e o proprietario da Cantina Vicenza. A conversa teve como base
o0 desenvolvimento do balneario e suas necessidades locais. Tais informacdes

contribuiram para a elaboracao deste relatério final e da cartilha para os moradores.

Figura 52: Reunido com principais liderancas comunitarias
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v

Fonte: Acervo da pesquisa

Nesta pesquisa foram catalogadas as diretrizes de sustentabilidade provenientes,
principalmente, de reconhecidas ferramentas de avaliagédo de sustentabilidade de
edificacdes. O levantamento extraido destas ferramentas resultou em um ndmero
expressivo, percebendo assim a necessidade de um recorte, elaborado conforme

demonstrado no Quadro 2.

Quadro 2: Exemplo metodologia recorte diretrizes para uso em Balnearios Suburbanos

Diretriz avaliada Perguntas auxiliares para o recorte
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Uso de energia
proveniente de
fonte renovavel
gerada no local

Sim Sim Sim Sim

Armazenamento
eficiente de Sim Sim N&o N&o
energia a frio
Provisdo de
coleta seletiva:
residuos solidos Sim Sim Sim Sim
e servigos de
tiagem

O resultado apresentou 159 diretrizes passiveis de contribuirem para a
implementacdo da sustentabilidade nas edificacdes e no meio urbano dos
Balneéarios Suburbanos. Estes foram sistematizados de acordo com as dimensdes da
sustentabilidade (Quadro 3) e avaliados em relacdo ao nivel de abrangéncia,
podendo ser aplicaveis a escala do edificio, da vizihhanca ou da regido, baseados

nos conceitos de Mateus (2009) e Mateus & Braganca (2012).



Quadro 3: Diretrizes que impulsionam a sustentabilidade

(Continua)

Dimensodes da
sustentabilidade

Diretrizes

Niveis de abrangéncia da

sustentabilidade

Edificio

Vizinhanca

Regido

Dimenséao
Ambiental

Prevencdo da Polui¢cdo gerada pela
atividade da construgdo

X

Protecao e restauracdo do habitat
natural (terreno e entorno)

X

Provisdo de espacos verdes no
empreendimento

Minimizag&o do impacto sobre a
ecologia e biodiversidade local

Melhoria da Ecologia Local

Sombreamento de construgdes por
arvores de folhas caducas

Reducéo da necessidade de irrigacéo
com o0 uso de plantas nativas

Uso de plantas nativas ou adaptadas

Instalac6es para a producao em
pequena escala de alimentacio para
ocupantes residenciais

Provisdo de coleta: residuos sélidos e
servicos de triagem

Canteiro de obras: tragar
compromissos e objetivos que
contribuam a sustentabilidade
durante a construcéo

Uso Eficiente da Agua no Paisagismo -
Uso de agua ndo potavel ou sem
irrigacdo

Reducéo Uso de Agua

>

Reutilizacdo de agua e reciclagem e
tratamento residuos sanitarios

Provisdo de servicos de separacdo de
aguas cinzas e potavel

Gestdo Fundamental de Gases
Refrigerantes, gestdo aprimorada e
ndo uso de CFC's

Geragdo de Energia Renovavel no
local / Estudo de viabilidade de
implantagdo de um sistema de
energia renovavel no edificio

Energia Verde / Utilizacdo de energia
natural

Otimizagdo do desempenho
energético - Ar Condicionado — com
controle e eficiéncia do Equipamento
e reducdo de custos

Reducéo da emissdo de gases do
efeito estufa

Outras emisses atmosféricas
prejudiciais a camada de 0zonio

Otimizacdo do desempenho
energético - Controle de Luz e
iluminacao
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(Continua)

Dimensodes da
sustentabilidade

Diretrizes

Niveis de abrangéncia da

sustentabilidade

Edificio Vizinhanga Regido

Construcdo com sistema eficiente de X
energia
Uso de energia de fonte renovavel X
gerada no local (fonte natural)
Desempenho do sistema para X
producdo de agua quente
Energia primaria renovével X
lluminag&o natural X
Eficiéncia energética determinada X
pela envoltoria/concepcao
arquitetdnica
Reducéo do consumo de energia X
priméria
Estudo de viabilidade de implantag&o X
de um sistema de energia renovavel
no edificio
Deposito e Coleta de Materiais X
Reciclaveis
Compras Sustentaveis de utensilios X
condominiais
Provisdo de coleta de residuos sélidos X
e servigos de triagem/Coleta Seletiva
Gestdo de Residuos Sélidos - X
Auditoria da Geragdo por inquilino

Dimenséo Utilizac8o de madeira certificada na X

Ambiental construcdo/reformas
Utilizagdo de materiais de rapida X
renovagao
Reuso do edificio e reformas X
Provisdo e qualidade de iluminag&o X
externa
Reducéo na geracdo condominial de X
residuos solidos e liquidos
Reduc&o do consumo de Agua X
Potavel
Potencial de climatiza¢ao natural X
Gestéo de riscos de desastres X
naturais
Uso eficiente de materiais de X
revestimento
Facilidade de desmontagem, reuso e X
reciclagem
Projetar para maior durabilidade e X
resisténcia
Impacto do sitio e orientagédo da X

construgdo na ventilagio natural nas
construcdes durante estacdes
quentes, de temperatura
intermediaria e frias
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(Continua)

Dimensodes da
sustentabilidade

Diretrizes

Niveis de abrangéncia da

sustentabilidade

Edificio

Vizinhanga

Regido

Dimenséao
Ambiental

Impacto da orientacéo e topografia
do sitio sobre o potencial solar
passivo das construgdes

X

Acesso a rede publica de
fornecimento de servigos - elétrico,
banda larga, agua e distribuicéo,
esgotamento, lixo solido e descarte

Consideragdo do ambiente
circundante - Estratégias de reducao
de ruido, vibracéo e odor

Consideragdo do ambiente
circundante- Estratégias de reducdo
de danos pelo vento/areia e
obstrucéo da luz do dia

Consideragdo do ambiente
circundante - Estratégias de reducao
da polui¢ao luminosa

Utilizac8o de tecnologias Inovadoras
para aguas servidas

Mecanismos eficientes de
desperdicio minimo de agua no
sistema de ar-condicionado

Projeto de Aguas pluviais, Controle
de Qualidade (e quantidade)

Provisao de esgotamento sanitario

Melhores Praticas de Gestdo para
Eficiéncia Energética: Planejamento,
Documentagdo, Avaliacdo e
Oportunidades

Mecanismos para economia de
energia no sistema de elevadores

Densidade de poténcia de iluminagdo
limite

Protecio do material durante a fase
de construgéo

Eficiéncia material de estruturas e
componentes de revestimento de
construcdes

Evitar o uso de materiais com teor de
poluentes - Eliminacgéo dos CFCs e
Halons/Utilizagdo de Materiais sem
Substancias Nocivas

Ampliacéo dos espagos abertos

Controle de acessos e qualidade das
redes coletivas (internas) de
distribuicao

Manutencéo de taxa minima de
utilizacdo de materiais reciclados /
controle de carga de eliminagdo de
residuos
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(Continua)

Dimensodes da
sustentabilidade

Diretrizes

Niveis de abrangéncia da
sustentabilidade

Edificio Vizinhanga Regido

Dimenséao
Ambiental

Vida atil dos materiais de estrutura

X

Impactos do ciclo de vida

Produtos sustentaveis

Adaptabilidade e durabilidade do
edificio

X
X
X

Gestéo de processos e produtos
sustentaveis durante a construcio

Pré-requisito: ndo utilizacdo de
materiais proibidos ou ndo
recomendados por organismos
reconhecidos

Especificacdo de materiais e
componentes normatizados/com
certificacdo social e/ou ambiental

Controle da produgdo de residuos

>

Controle da selecdo dos residuos

>

Identificar e classificar a producéo de
residuos de uso e operacio

Otimizac&o da valorizagdo dos
residuos de uso e operacdo do
edificio

Otimizac&o do sistema de coleta
interna

Provisao e qualidade de areas
recreativas para criangas

Materiais de Baixa Emissédo

Abastecimento continuo de agua

Manutencéo da qualidade da agua

Programa de Gestéo da Qualidade
Ambiental Interna

Controle interno de poluentes e
produtos quimicos

Concentracdo de mofo, CO2 e/ou
compostos organicos volateis no ar
interno

Eficacia da ventilacio e
Movimentacdo do ar em ocupacées
com ventilagdo mecénica

Selecdo de materiais de acabamento
interno

Localizacdo das aberturas para
tomada de ar exterior

Qualidade da ventilacéo natural

>

Redugo da llha de calor - Areas
Cobertas

Redugo da Ilha de calor - Areas
Descobertas
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Dimensodes da
sustentabilidade

Diretrizes

Niveis de abrangéncia da

sustentabilidade

Edificio

Vizinhanga

Regido

Dimenséao
Ambiental

Conforto Térmico — Projeto

X

Contorto térmico - Controle de
Temperatura Ambiente

X

Isolamento: Isolamento acUstico do
edificio em relagdo aos ruidos
internos e externos

Controle de sistemas de iluminagdo
natural e artificial

Qualidade da iluminacdo natural e
paisagem: luz do dia e vistas para
espacos sentados

Polui¢do luminosa noturna

Conforto visual

Desempenho ventilagio natural

Qualidade sanitaria dos espacos

Ambiente (living) - Preparacéo para
(possiveis) desastres

Consideragdo de aspectos sociais ho
canteiro de obras - Estimular a
formalidade na cadeia produtiva da
construcao civil

Abrangéncia da cobertura vegetal

>

Compromisso com o desempenho -
ambiental

Limitacdo dos incdmodos e da
polui¢io no canteiro - Facilitar a
reutilizacéo no local das terras
escavadas

Reduc&o do consumo de recursos no
canteiro de obras

Impacto na paisagem

Gestdo ambiental da construcao

Controle do fluxo de 4gua

>

Controle dos efeitos ambientais e
sanitarios da manutencao

Aquisicéo de certificagbes de cunho
sustentavel

Compromisso com o desempenho -
ambiental

Remocéo de residuos independente
do empreendimento (exigéncia a ser
respeitada se o armazenamento dos
residuos for feito no recinto do
empreendimento)

Temperatura do ar apropriada em
ocupacdes ventiladas naturalmente

Pré-requisito 1: Renovacdo do ar
interior

Adequacao do espago fornecido para
as funcgdes requeridas




Quadro 3: Diretrizes que impulsionam a sustentabilidade (Continuag&o)

Niveis de abrangéncia da

DIIESEEs ol Diretrizes sustentabilidade

sustentabilidade Edificio | Vizinhanca Regido

Provisdo de acesso ao exterior e X
instalagdes de descarga de frete e
delivery

Eficiéncia no sistema de transporte X
vertical

Eficiéncia de manutencao das X
instala¢bes do sistema de controle

Potencial de expansdo vertical da X
construcao

Adaptabilidade de restricGes X
impostas pela estrutura, altura do pé
direito (flexibilidade de projeto -
funcionalidade), revestimentos ou
problemas técnicos

Funcionalidade operacional e X
Dimensao eficiéncia dos sistemas de instalacbes
Ambiental principais

Provisdo e manutencéo de registro de X
construcao

Adaptacao as Alteragdes Climaticas X

Adequacao entre coleta interna e X
externa

CondicBes de armazenamento X
coletivo dos residuos

Tratamento do ambiente interior e X
das superficies

Criacéo de condicGes de higiene X
especificas (equipamentos coletivos
ou profissionais)

Concepcao térmica visando a X
minimizacéo dos impactos do
consumo

Impactos do edificio sobre a X
vizinhanca

Transporte Alternativo - Acesso ao
transporte publico

Transporte Alternativo - Bicicletario e X
Vestiario para 0s USUarios

Transporte Alternativo - X
Estacionamento

Disponibilizacdo de Guia de Projeto & X
Construcdo para Inquilinos

Dimens&o social —
Processo de projeto integrado - X

Qualidade dos espacos externos
acessiveis para 0s usuarios

Regeneracdo e desenvolvimento do X
sitio

Acesso universal ao sitio e a X
construcao

Criacdo de zonas intermediarias, X
ligando a edifica¢do ao entorno
imediato




Quadro 3: Diretrizes que impulsionam a sustentabilidade

(Concluséo)

Dimensodes da
sustentabilidade

Diretrizes

Niveis de abrangéncia da
sustentabilidade

Edificio

Vizinhanga Regido

Dimenséo social

"Gentiliza urbana" - Criagdo de
elementos que tornem agradavel a
passagem do transeunte

X

Acessibilidade universal

Seguranga de construgdo

Riscos de incéndio para os ocupantes
e as instalacdes

Riscos de inundacao para 0s
ocupantes e as instalagdes

Riscos de tempestades de vento para
0S ocupantes e as instalagbes

Riscos de uso de explosivos para
ocupantes e instalacbes

Riscos de incidentes envolvendo
substancias biolégicas e quimicas

Balango de construgdes altas sob
condig¢des de ventos fortes

Dimenséao
econbmica

Relagdo com 0s usos do entorno e
qualidade da localizagéo de sitio e
contexto/servigos externos
disponiveis

Situacao regular das empresas
fornecedoras de materiais e
componentes junto ao governo
federal

Utilizagdo de materiais e técnicas
regionais

Custo da construcéo

>

Custo do ciclo de vida da construcgéo

Impacto da construcdo e operagdes
na economia local

Minimizagdo do custo da construgéo

>

Otimizar a concepcdo dos sistemas
do edificio para simplificar a
conservacao e a manutencao

Concepgdo de modo a assegurar uma
manutencdo eficiente dos outros
equipamentos

Novas tecnologias e processos de
construcdo / Inovagao

Dimenséo cultural

Regulamentacdo aplicavel no sitio
pertinente a conservagdo do
patrimonio

Compatibilidade do empreendimento
com a configuracdo urbana, os
valores culturais e patrimoniais locais

Manutencéo do valor patrimonial das
instalagdes existentes

Impacto do projeto no valor de lote
dos terrenos adjacentes




Observa-se que na dimensdo ambiental, destaca-se o fato de que, para o setor da
construcao civil, os recursos naturais disponiveis e aproveitados corretamente podem
trazer beneficios diversos ao meio ambiente. A dimensao social propde acbes que
promovem a interacdo com a comunidade e o0 acesso universal ao balneéario,
interigando-o aos bairros vizinhos. Na dimensdo econdmica, de modo geral, 0s
indicadores favorecem a economia regional, com acdes, por exemplo, que promovem
projetos junto & populacao residente, para que se tornem qualificados a realizar trabalhos

locais, sem a necessidade da busca dos mesmos em cidades vizinhas.

Por fim, na dimensdo cultural destacam-se elementos referentes a preservacdo do
patriménio e da identidade local, sem afetar o desenvolvimento do balneéario. Nesta
dimensao, destaca-se a existéncia de festivais que ocorrem em diferentes periodos do
ano. Com a divulgacéao destes eventos, os balneéarios acabam tendo maior visibilidade
dos turistas, e podem atrair investimentos do poder publico, promovendo, por exemplo,
melhorias na infraestrutura e na seguranca. Estas acdes podem contribuir com a
ampliacdo do senso de pertencimento, favorecendo a fixagcdo da populagéo e o

respeito do visitante pelo patrimdnio local.

O quadro 4 apresenta o levantamento quantitativo das diretrizes para cada dimensao

da sustentabilitade, além da quantidade de critérios elencados para as escalas de

abrangéncia.
Quadro 4: Quantitativo de critérios elencados para Balnearios Suburbanos

Grupos Quantidade Total

Dimens&o Ambiental 127

Dimens&o Social 18

Dimens&o Econdmica 10 159

Dimensé&o Cultural 4

Abrangéncia Edificio 101

Abrangéncia Vizinhanga 41 159

Abrangéncia Regido 17

O Grafico 1 apresenta a correlagcdo dos critérios de cada dimensado avaliados em

relacao aos niveis de abrangéncia da sustentabilidade.

Gréfico 1: DimensGes da sustentabilidade e seus niveis de abrangéncia



Escalas de impacto nas dimensdes da sustentabilidade
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Dimens0es da sustentabilidade

Observa-se no grafico que a maioria dos critérios passiveis de serem aplicados em
Balnearios Suburbanos estdo elencados na dimensdo ambiental, sendo que o nivel de
abrangéncia que mais se destaca nesta dimensao, relaciona-se com a escala do
edificio. A abrangéncia do edificio também se destaca nas dimensdes social e
econdmica, pois muitas acdes sdo voltadas para melhorar a economia dos recursos
utilizados pela propria edificagdo. Ja na dimensdo cultural, o que se destaca é a
abrangéncia na vizinhanca, pois nesta, a maioria dos critérios esta voltada para acoes

gue visam incentivar o sentimento de pertencimento ao bairro e vizinhanca.

Com a andlise destes resultados, conclui-se que grande parte das agcdes podem partir de
iniciativas dos moradores, ja que o nivel de abrangéncia com maior destaque é o da
escala da edificacao, gerando beneficios locais e, consequentemente, incrementando
a aplicacao da sustentabilidade nos Balnearios Suburbanos. No entanto, também podem
ser implementadas politicas de incentivo - como por exemplo, a reducao de impostos
urbanos - que tendem a contribuir para o incremento de ac¢des no edificio, porém
voltadas para o interesse publico, como os cuidados com o0s aspectos relacionados a

agua, a energia e a paisagem.
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As publicagcdes estdo apresentadas no quadro 3 e exemplificadas nos anexos

correspondentes.

Quadro 5: Publicactes da pesquisa

Local de

Ano Titulo . ~ Observacdes Anexo
Publicacéo
Indicadores de Evento . .
. . _ Artigo publicado e
2016 sustentabilidade em internacional apresentado Anexo
Balnearios Suburbanos no SBE16 orF;lImente O EVento I
Estado do Espirito Santo Vitéria/ES
Livro intitulado:
A sustentabilidade em ) ) Comunidades urbanas | Anexo
2016 L . Capitulo de livro .
balnearios do Espirito Santo energeticamente I
eficientes
. . Artigo publicado
The sustainability of the d _p . .
. narevista Artigo publicado em Anexo
2016 | materials under the _ . e
approach of ISMAS Construction and | revista cientifica Il
PP Building Materials
Avaliagcdo comparativa do Evento
indice de sustentabilidade internacional Artigo publicado e ANexo
2017 | da ceramica e dasrochas EURO ELECS 2017 | apresentado N
ornamentais através da Guimaraes/ oralmente no evento
ferramenta ISMAS Portugal
. . Evento
Estratégias do Marketingda | . _ . .
. internacional Artigo publicado nos Anexo
2017 | Sustentabilidade em .
Edificacies RUCs anais do evento \
¢ Lisboa/ Portugal
Ciritérios para selecao de
2018 materiais mais sustentaveis: Revista Artigo publicado em Anexo
Aprimoramento do Arquitextos revista cientifica VI
instrumento ISMAS
Elementos impulsionadores Revista Oculum
2018 da sustentabilidade na Ensaios Artigo submetido: em Anexo
edificacdo e meio urbano fase de avaliacdo Vi

de balneérios turisticos

Em avaliacéo
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6.2.Cartilha de orientacao aos proprietarios

A Cartilha foi elaborada com o objetivo de oferecer a comunidade local um guia de facil
acesso, linguagem simples e conteddo dindmico que aborda suscintamente algumas
estratégias sustentaveis passiveis de serem aplicadas nas construgdes, reformas,
paisagismo, e que foram espelhadas nas diretrizes elencadas para Balnearios Suburbanos,
especificamente a Barra do Jucu. Foram confeccionadas 150 cartilhas, conforme modelo
apresentado na Erro! Fonte de referéncia ndo encontrada.. Um exemplar se encontra

anexado na contracapa deste documento.

Figura 53: Cartilha de orientagc@o ao proprietario

MENTAGAO AO PROPRIETARIO

Fonte: Acervo da pesquisa

Em outubro de 2017, foi realizada uma reunido na Barra do Jucu onde os resultados da
pesquisa foram apresentados, oportunizando também a entrega da cartilha (Figura 54 e
Figura 55). Estavam presentes a Dra. Marcia Bissoli Dalvi e a Arquiteta Livia Torezani,
representando 0s responsaveis pela pesquisa. Estavam presentes ainda os principais
lideres comunitarios, pessoas influentes no bairro, como o artista Natural, Rafael

proprietario do restaurante e pousada Espera Maré e alguns moradores participativos nas
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decisbes comunitarias. Apos a explanacao, os presentes se dispuseram a distribuir as
cartilhas aos demais moradores, e também na escola local.

Figura 54: Apresentacdo dos principais resultados da pesquisa para as liderancas

N

Fonte: Acervo da pesquisa -

Figura 55: Bate-papo pos apresentaggo

Fonte: Acervo da pesquisa
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Com a realizagao desta pesquisa foi possivel observar que os balnearios, seja qual for a
tipologia, atraem turistas em determinados periodos do ano, sendo que alguns podem
ser mais atrativos que outros, recebendo também investimentos em infraestrutura em
diferentes proporc¢des, e podem gerar emprego e renda impulsionando a economia da
regido. Também foi possivel verificar a existéncia de trés tipologias no Estado do Espirito
Santo: Balnearios de Plano, Urbanos e Suburbanos. Suas principais potencialidades estao
vinculadas as atividades maritimas, as belezas e potencialidades naturais disponiveis, a

existéncia de patrimdnio histdrico, assim como a promocao de festivais culturais.

Nos Balnearios Suburbanos, utilizados como objeto de estudo, a analise constatou que
sdo frequentemente utiizados pelos residentes fixos, os de segunda residéncia e o0s
residentes eventuais, sendo esses Ultimos normalmente caracterizados como turistas.
Destaca-se que nos periodos de verdo, ocorre um inchamento populacional, motivado

pelas férias escolares e pelas altas temperaturas.

Foi possivel identificar, por meio do levantamento dos critérios provenientes das
ferramentas de avaliagcao de sustentabilidade, que os resultados enfatizam a valorizagao
da qualidade de vida bem como dos costumes e das tradi¢des locais, incentivando a
adocao dos principios sustentaveis, em especial nas construcdes. Os critérios também
foram avaliados de acordo com o0s niveis de abrangéncia da sustentabilidade. Os
resultados apontaram que a maioria das agdes devem estar voltadas diretamente para
as edificagcdes, com destaque para a dimensao ambiental, direcionando as eventuais
acles para os fatores de efetiva relevancia para o futuro sustentavel da regido. Com
base nestes critérios, foi elaborada uma cartiha para os moradores da Barra do Jucu,

com conceitos simples, claros e exemplos de aplicabilidade para melhor visualizag&o.
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BARRA DO JUCU
QUESTIONARIO PARA ENTREVISTA - 04.02.16
Sexo:M ()F ()

Idade:

1. Quantas vezes vocé ja veio a Barra do Jucu?

2. Que atividades costuma desenvolver na Barra do Jucu?

) Lazer( ) Compras

) Passeio( ) Nenhuma
) Trabalho

) Outros:

AN NN

3. Qual meio de transporte vocé utiliza para se locomover dentro do
bairro?

( ) Apé( ) Onibus
( ) Bicicleta( ) Carro/ moto
( ) Outros:

4. Vocé acha que as areas comuns (calcadas e ruas) sdo bem
conservadas?

( ) Sim( ) N&o

5. Vocé sente dificuldades em circular pelo bairro? (calcadas em
degraus, desniveis)

( )Sim ( ) N&o

6. Hoje em dia, quando pensa na Barra do Jucu, vocé pensa em
que?

( ) Tranquilidade( ) Industria
( ) Comércio( ) Pesca

() Infraestrutura( ) Rio

( ) Praia( ) Violéncia

( ) Outros:

7. De quais eventos/ infraestrutura vocé usufrui na Barra do Jucu?

( ) Comércio

() Feiras

( ) Carnaval

( ) Festas tipicas em geral
( ) Festas de amigos

( ) Festas comunitarias

( ) Eventos esportivos

( ) Outros:
( ) Nao participa

8. Quais festas e/ ou eventos costumam acontecer no bairro?

9. O que deveria ser feito para melhorar a vida do bairro?

( ) Melhorar acessos

( ) Necessidade de ciclovias

( ) Acessibilidade

( ) Melhorar servicos

( ) Incentivar crescimento do bairro

( ) Restringir o crescimento do bairro

( ) Incentivar o turismo

( ) Preservacéo do Rio Jucu

( ) Preservacédo da Reserva Ambiental
( ) Outros:

10. Os eventos realizados durante o ano no bairro, acarretam?

( ) Geracao de empregos/ aumento da renda

( ) Proporcionam incremento nas relacdes pessoais

( ) Aumentam a movimentacao no bairro

( ) Trazem investimentos ao bairro

( ) Divulgam o bairro no contexto capixaba e nacional
( ) Outros:
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11. Contudo eles acabam gerando?

( ) Aumento da poluicdo

( ) Aumento da violéncia/ criminalidade

( ) Nao traz retorno econdmico para o bairro
( ) Tumultua a vida no bairro

( ) Sobrecarrega a infraestrutura urbana

12. Como vocé classificaria os servigcos dentro do bairro?

a. Sistema de esgoto
( ) Muito bom( ) Satisfatério
( ) Ruim( ) Inexistente

b. Coleta de lixo
( ) Muito bom( ) Satisfatério
( ) Ruim( ) Inexistente

c. Abastecimento de agua
( ) Muito bom( ) Satisfatério
( ) Ruim( ) Inexistente

d. Acessos
( ) Muito bom( ) Satisfatério
( ) Ruim( ) Inexistente

e. Drenagem
( ) Muito bom( ) Satisfatério
( ) Ruim( ) Inexistente

f. Transporte publico
( ) Muito bom( ) Satisfatério
( ) Ruim( ) Inexistente

g. lluminacéao publica
( ) Muito bom( ) Satisfatério
( ) Ruim( ) Inexistente

h. Telefonia/ Internet
( ) Muito bom( ) Satisfatério
( ) Ruim( ) Inexistente

i. Seguranca
( ) Muito bom( ) Satisfatério
( ) Ruim( ) Inexistente

j- Atendimento médico
( ) Muito bom( ) Satisfatério
( ) Ruim( ) Inexistente

k. Escola
( ) Muito bom( ) Satisfatério
( ) Ruim( ) Inexistente

I. Creche
( ) Muito bom( ) Satisfatério
( ) Ruim( ) Inexistente

m. Farmacia
( ) Muito bom( ) Satisfatério
( ) Ruim( ) Inexistente

n. Area de lazer
( ) Muito bom( ) Satisfatério
( ) Ruim( ) Inexistente

0. Restaurantes
( ) Muito bom( ) Satisfatério
( ) Ruim( ) Inexistente

p. Pousadas
( ) Muito bom( ) Satisfatério
( ) Ruim( ) Inexistente

13. Vocé sente falta de locais para lazer e convivéncia dentro do
bairro?

( )Sim ( ) N&o

14. Como é a arborizacédo das ruas?

( ) Ruim
( ) Regular
( )Boa
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15. Para vocé, ter arvores plantadas no entorno e nas areas livres é:

( ) Importante
() Indiferente

16. Vocé mudaria algo no bairro?

17. Vocé faz uso das préaticas sustentaveis, tais como: (morador e
turista)

a. Ventilacao natural?

() Sim( ) Nao

b. Uso de aquecedor solar?

() Sim( ) Nao

c. Uso de placas fotovoltaicas?

() Sim( ) Nao

d. Uso de lampadas fluorescentes?

() Sim( ) Nao

e. Faz aproveitamento da agua da chuva?
() Sim( ) Nao

f. Faz reutilizacdo da agua da maquina de lavar, ou do banho (aguas
cinzas)?

() Sim( ) Nao

g. Faz separacao de lixo?

() Sim( ) Nao

18. Gostaria de acrescentar alguma sugestdo ou comentario
relacionado a Barra do Jucu?
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Apéndice lI: Resultados da Selecao — Municipio

Resultado Parcial dos Municipios de Anchieta, Aracruz, Fundado e Piima

Anchieta Aracruz Fundao
Variavel Info. Méd. A Info. Méd. A Info. Méd. A Info. Méd. A
Socio Cultural Saude Qualidade Estabelecimentos de Saude SUS 0,167 33 55 40 6,67 5 0,833 16 2,67
indice de Desenvolvimento Humano Municipal 0,167 0,73 0,122 0,752 0,13 0,718 0,12 0,727 0,12
Morbilidade Hospitalar Taxa de 6bito de homens 0,167 0,31 0,051 0,002 0,0004 0,22 0,037 0,33 0,06
Taxa de 6bito de mulheres 0,167 0,26 0,044 0,002 0,0003 0,09 0,016 0,22 0,04
Servicos de Saude Estabelecimentos de Saude com especialidades com 0,167 0 0 0 0 0 0 0 0
internag&o publico
Estabelecimentos de Saude total 0,167 39 6,5 51 8,5 5 0,833 20 3,33
SOMA - MEDIA A 1 12,22 15,29 1,84 6,2
Educacao Matriculas Matriculas Ensino pré-escolar (2012) 0,143 763 109 3421 488,71 488 69,71 555 79,29
Matriculas Ensino Fundamental (2012) 0,143 4013 573,28 13647 1949,57 2670 381,43 2902 414,57
Matriculas Ensino Médio (2012) 0,143 855 122,14 4404 629,14 424 60,571 764 109,14
Escolas Escolas Ensino pré-escolar (2012) 0,143 32 4,57 36 5,14 7 1 11 1,57
Escolas Ensino fundamental (2012) 0,143 40 571 46 6,57 8 1,1429 11 1,57
Escolas Ensino Médio (2012) 0,143 2 0,286 13 1,86 1 0,143 2 0,286
Alfabetizacao Populagdo Residente Alfabetizada 0,143 0,86 0,123 0,84 0,12 0,83 0,119 0,85 0,12
SOMA - MEDIA A 1 815,12 3081,12 514,12 606,55
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Cultura Bens Presenca de Bens Imateriais 0,333 0 0 1 0,333 0 0 1 0,333
Presenca de Bens Imoveis 0,333 1 0,333 1 0,333 1 0,333 0 0
Presenca de Bens Naturais 0,333 1 0,333 1 0,333 1 0,333 1 0,333
SOMA - MEDIA A 1 0,667 1 0,667 0,667
Habitacao Domicilios Particulares | Total 7347 23806 5319 5748
Permanentes (D.P.P) Proprio 02 078 0,155 072 0,144 0,69 0,137 0,74 0,148
Alugado 0,2 0,14 0,0279 0,18 0,036 0,18 0,036 0,20 0,040
D.P.P Abastecimentos Abastecimento de agua pela rede geral 0,2 0,80 0,161 0,88 0,177 0,81 0,162 0,95 0,19
Destino do lixo - coletado por servigo de limpeza 0,2 0,33 0,066 0,91 0,182 0,82 0,164 0,92 0,18
Energia elétrica - de companhia distribuidora com 0,2 0,84 0,167 0,82 0,163 0,79 0,157 0,79 0,16
medidor e uso exclusivo
SOMA - MEDIA A 1 0,577 0,703 0,657 0,72
Politico Institucional | Participacao Social | Quantidade de Eleitores Total 22336 65651 13215 14530
Sexo Masculino 0,25 49,59 12,4 49,48 12,37 49,94 12,49 48,91 12,23
Sexo Feminino 0,25 50,33 12,58 50,40 12,60 49,84 14,46 51,03 12,76
N&o Declarado 0,25 0,08 0,019 0,12 0,03 0,20 0,049 0,07 0,017
Participacao feminina Total de vereadores - 11 17 11 11
Percentual feminino 0,25 27,27 6,82 11,76 2,94 18,18 4,5455 9,09 2,27
SOMA - MEDIA A 31,82 27,94 29,54 27,27
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Resultado Parcial dos Municipios de Anchieta, Aracruz, Fundédo e Piima (Concluséo)
Dimensdo | Subdimenséao Indicador Variavel Peso Municipio
Anchieta Aracruz Fundéao Pima
Variavel Info. Méd. A | Info. Méd. A | Info. Méd. Info. Méd. A
A
Econbmica | Saude Rendimento Valor do rendimento nominal médio mensal dos domicilios 0,125 340 42,5 340 42,5 343,33 | 42,92 255 31,87
financeira Nominal médio | particulares permanentes com rendimento domiciliar, por
mensal situacao do domicilio - Rural
Valor do rendimento nominal médio mensal dos domicilios 0,125 510 63,75 515 64,37 510 63,75 480 60
particulares permanentes com rendimento domiciliar, por
situacao do domicilio - Urbana
Valor do rendimento nominal mediano mensal per capita dos 0,125 1303,4 | 162,93 | 15329 | 191,62 | 1450,0 | 181,2 | 1291,4 | 161,43
domicilios particulares permanentes - Rural 8 9 5 6 7
Valor do rendimento nominal mediano mensal per capita dos 0,125 2168,6 | 271,08 | 2515,1 | 314,40 | 2199,3 | 274,9 | 2001,7 | 250,22
domicilios particulares permanentes - Urbana 5 8 1 1 3
Despesas Despesas orcamentarias empenhadas 339268 o 019 75670
Orcamentéarias Despesas orgcamentarias empenhadas - Obras e Instalagcdes 0,125 7,68 0,96 0° 0 0° 0 10,86 1,36
Receita Receita orcamentaria realizadas 348643 019 019 79037
orcamentaria Receita orcamentaria realizadas - IPTU 0,125 0,55 0,069 01° 0 0 0 2,08 0,26
Receita orcamentaria realizadas - Patrimonial 0,125 13,003 | 1,625 0° 0 0° 0 2,64 0,33
Fundo de | Valor do fundo de participacao dos municipios 0,125 15846 | 1980,7 019 0 019 0 13330 | 1666,2
participacao dos 5 5
municipios SOMA - MEDIA A 2523,6 612,90 562,8 21717
7 4 2
Ambiental Legislacao Legislacao e Fundos | Fundo Municipal do Meio Ambiente 0,50 1 0,5 1 0,5 1 0,5 0 0
Legislacao especifica para tratar a questdo ambiental 0,50 1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,5
SOMA - MEDIA A 1 1 1 1 0,5
Elaboracao da | O municipio iniciou o processo de elaboracdo da Agenda 21 0,50 1 0,5 0 0 0 0 0 0
Agenda 21 Agenda 21 local local
Implementacao Implementacado de acdes da Agenda 21 em Politicas Publicas 0,50 1 0,5 0 0 0 0 0 0
SOMA - MEDIA A 1 1 1 1 0

14 Nao ha dados referentes a tais variaveis nas fontes de busca.
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83

Sao Mateus

Vi

la Velha

Continua)

Vitéria

Variavel Info. Méd. A Info. Méd. A Info. Méd. A Info. Méd. A
Saude Qualidade Estabelecimentos de Saude SUS 0,167 40 6,67 51 8,5 42 7 86 14,33
indice de Desenvolvimento Humano Municipal 0,167 0,735 0,1225 0,739 0,123 0,8 0,133 0,845 0,14
Morbilidade Hospitalar Taxa de 6bito de homens 0,167 0,38 0,063 0,14 0,02 0,002 0,0004 0,18 0,03
Taxa de 6bito de mulheres 0,167 0,27 0,045 0,11 0,02 0,002 0,0003 0,15 0,02
Servicos de Saude Estabelecimentos de Saude com 0,167 0 0 2 0,333 3 0,5 3 0,5
especialidades com internagéo publico
Estabelecimentos de Saude total 0,167 63 10,5 97 16,17 163 27,17 368 61,33
SOMA — MEDIA A 1 17,4 25,17 34,80 76,36
Educacéao Matriculas Matriculas Ensino pré-escolar (2012) 0,143 3415 487,86 11025 1575 8681 1240,14 9239 1319,86
Matriculas Ensino Fundamental (2012) 0,143 18609 2658,4 67010 9572,86 56413 8059 41903 5986,14
Matriculas Ensino Médio (2012) 0,143 4558 651,14 14654 2093,43 14453 2064,71 16465 2352,14
Escolas Escolas Ensino pré-escolar (2012) 0,143 81 11,57 79 11,28 81 11,57 72 10,29
Escolas Ensino fundamental (2012) 0,143 90 12,86 127 18,14 129 18,43 90 12,86
Escolas Ensino Médio (2012) 0,143 13 1,86 35 5 46 6,57 36 514
Alfabetizacéo Populacédo Residente Alfabetizada 0,143 0,83 0,12 0,85 0,122 0,89 0,13 0,9 0,13
SOMA — MEDIA A 1 3823,8 13275,84 11400,56 9686,56
Cultura Bens Presenca de Bens Imateriais 0,333 1 0,333 1 0,333 1 0,333 1 0,333
Presenca de Bens Imoveis 0,333 1 0,333 1 0,333 1 0,333 1 0,333
Presenca de Bens Naturais 0,333 0 0 1 0,333 1 0,333 1 0,333
SOMA - MEDIA A 1 1 1
Habitacéo Total 32793 124911 134417 108515
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Domicilios Particulares | Proprio 0,2 0,72 0,144 0,71 0,14 0,70 0,14 0,71 0,14
Permanentes (D.P.F) Alugado 0,2 0,18 0,036 0,22 0,04 0,24 0,05 0,23 0,05
D.P.P Abastecimentos Abastecimento de agua pela rede geral 0,2 0,80 0,159 0,97 0,19 0,99 0,2 0,99 0,20
Destino do lixo - coletado por servico de 0,2 0,011 0,0022 0,93 0,19 0,96 0,19 0,95 0,19
limpeza
Energia elétrica - de companhia distribuidora 0,2 0,82 0,163 0,81 0,16 0,86 0,17 0,88 0,18
com medidor e uso exclusivo
SOMA — MEDIA A 1 0,505 0,73 0,75 0,75
Politico Participacéo Social Quantidade de Eleitores Total 78481 293586 305128 258951
Institucional sexo Masculino 0,25 48,70 12,17 47,40 11,85 46,06 1152 | 4552 11,36
Sexo Feminino 0,25 51,22 12,80 52,55 13,14 53,84 13,46 54,40 13,60
N&o declarado 0,25 0,084 0,021 0,05 0,01 0,062 0,02 0,073 0,02
Participacéo feminina Total de vereadores 11 23 17 15
Percentual feminino 0,25 9,09 2,27 4,35 1,09 0 0 6,67 1,67
SOMA — MEDIA A 1 27,27 26,09 24,99 26,67

Econbmica

Saude

financeira

Resultado Parcial dos Municipios de Sdo Mateus, Serra, Vila Velha e Vitéria

Rendimento Nominal médio

mensal

(Continua)

Sao Mateus Vila Velha Vitéria
Variavel | Info. Méd.A | Info. Méd. A | Info. Méd. A | Info. Méd. A
Valor do rendimento nominal médio mensal dos domicilios particulares 0,125 2775 34,688 | 303,33 37,92 370 46,25 0 0
permanentes com rendimento domiciliar, por situagéo do domicilio - Rural
Valor do rendimento nominal médio mensal dos domicilios particulares 0,125 510 63,75 510 63,75 7225 90,31 | 5669,48 | 708,68
permanentes com rendimento domiciliar, por situagdo do domicilio - Urbana
Valor do rendimento nominal mediano mensal per capita dos domicilios 0,125 1251,72 | 156,47 | 12919 | 161,49 | 1407,4 | 175,92 0 0
particulares permanentes - Rural
Valor do rendimento nominal mediano mensal per capita dos domicilios 0,125 2634,18 | 329,27 | 2326,16 | 290,77 | 3764,39 | 470,55 1010 126,25
particulares permanentes - Urbana
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Despesas Orgamentarias Despesas orcamentarias empenhadas 015 1023592 828270 1572894
Despesas orcamentarias empenhadas - Obras e Instalacdes 0,125 020 0 10,13 1,27 6,70 0,84 7,46 0,93
Receita orcamentaria Receita orcamentaria realizadas 020 1153374 906595 1714320
Receita orcamentaria realizadas - IPTU 0,125 020 0 2,38 0,30 2,15 0,27 3,32 0,41
Receita orgamentaria realizadas - Patrimonial 0,125 020 0 4,84 0,60 2,76 0,35 3,48 0,43
Fundo de participacao dos Valor do fundo de participacédo dos municipios 0,125 020 0 56805 | 7100,63 | 56805 | 7100,63 | 107874 | 13484,25
municipios SOMA - MEDIA A 584,18 7656,72 7885,11 14320,97
Ambiental Legislacao Legislacdo e Fundos Fundo Municipal do Meio Ambiente 0,50 1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,5
Legislacao especifica para tratar a questado ambiental 0,50 1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,5
SOMA - MEDIA A 1 1 1 1 1
Agenda 21 Elaboracédo da Agenda 21 O municipio iniciou o processo de elaboracdo da Agenda 21 local 0,50 0 0 1 0,5 1 0,5 1 0,5
local
Implementacao Implementacao de agcdes da Agenda 21 em Politicas Publicas 0,50 0 0 0 0 1 0,5 1 0,5
SOMA - MEDIA A 1 0 0,5 1 1
Médias Parciais (A, B e C) dos Municipios de Anchieta, Aracruz, Fundao e Piima
Dimensao Subdimens&o Peso Anchieta Aracruz Fundao Pidma
¥ Méd. A Méd. B Méd. C ¥ Méd. A Méd. B Méd. C ¥ Méd. A Méd. B Méd. C ¥ Méd. A Méd. B Méd. C
Sociocultural Saude 0,35 12,22 4,28 92,80 15,29 5,35 1391,97 1,84 0,644 58,032 6,2 2,17 68,82
Educacéao 0,45 815,12 366,81 3081,121 1386,50 514,12 231,35 606,55 272,95
Cultura 0,1 0,667 0,067 1 0,1 0,667 0,067 0,667 0,067
Habitacéo 0,1 0,577 0,058 0,70 0,07 0,657 0,0657 0,72 0,07
Politico Institucional Participacao Social | 1 31,82 31,82 31,82 27,94 27,94 27,94 29,54 29,54 29,54 27,27 27,27 27,27
Econbmica Saude financeira 1 2523,67 2523,67 2523,67 612,90 612,90 612,90 562,84 562,84 562,84 2171,72 2171,72 2171,72
Ambiental Legislagéo 0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 0,25 1 0,5 0,25 0,5 0,25 0,13
Agenda 21 0,5 1 0,5 0 0 0 0 0 0

15 Nao ha dados referentes a tais variaveis nas fontes de busca




APENDICES

Médias Parciais (A, B e C) dos Municipios de Sdo Mateus, Serra, Vila Velha e Vitéria

86

>~ Méd. A >~ Méd. A
Sociocultural Saude 0,35 17,4 6,09 431,73 25,17 8,81 1495,78 34,80 12,18 1285,65 76,36 26,73 1096,46
Educacéo 0,45 3823,8 1720,72 13275,84 5974,13 11400,56 5130,25 9686,56 4358,95
Cultura 0,1 0,667 0,067 1 0,1 1 0,1 1 0,1
Habitacao 0,1 0,504 0,05 0,73 0,07 0,75 0,08 0,75 0,08
Politico Institucional Participacéo Social 1 27,27 27,27 27,27 26,09 26,09 26,09 24,99 24,99 24,99 26,67 26,67 26,67
Econdmica Saude financeira 1 584,18 584,18 584,18 7656,72 7656,72 7656,72 7885,11 7885,11 7885,11 14320,97 14320,97 14320,97
Ambiental Legislagcdo 0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 0,38 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5
Agenda 21 0,5 0 0 0,5 0,25 1 0,5 1 0,5

Médias Parciais dos Municipios (C e D)

Sociocultural

Politico Institucional

Econbmica

Ambiental

0,25

Méd. C
92,80 23,20 1391,97 347,99 58,032 14,51 68,82 17,204 431,73 107,93 1495,78 373,94 1285,65 321,41 1096,46 274,12
31,82 7,95 27,94 6,99 29,54 7,38 27,27 6,82 27,27 6,82 26,09 6,52 24,99 6,25 26,27 6,67
2523,67 630,92 612,90 153,22 562,84 140,71 2171,72 542,9 584,18 146,04 7656,72 1914,18 7885,11 1971,28 14320,97 3580,24
0,5 0,13 0,25 0,06 0,25 0,06 0,13 0,03 0,5 0,06 0,38 0,09 0,5 0,13 0,5 0,13

Médias Finais dos Municipios

Anchieta

Aracruz

Fundao

Piima

Sao Mateus

Serra

Vila Velha

Vitéria

0,166

0,127

0,041

0,142

0,065

0,574

0,575

0,965
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Apéndice lll: Resultados da Selecao — Balneario

Médias Parciais dos Balneérios

Barra do Jucu

Praia do Ribeiro

Ponta da Fruta

Dimensao | Indicador | Infor. Méd. A | Méd.C | Infor. | Méd. A | Méd.C Infor. Méd. A | Méd.C
Cultura Atrativos Categoria A 0,25 0,343 1 0,343 0,05 0 0 0 0 0 0,028
Categoria B 0,171 1 0,171 0 0 1 0,17
Complementar 0,086 1 0,086 0 0 0 0
Bens Imateriais Existente 0,2 1 0,2 0 0 1 0,2
Arquitetura Turistica/Religiosa Existente 0,2 1 0,2 0 0 1 0,2
Educacao Alfabetizacdo Taxa de alfabetizagcdo da populagéo residente 1 97,6 97,6 24,4 99,4 99,4 24,85 97 97 24,25
Ecomomia Renda Valor nominal médio 1 1704,48 | 1704,48 | 426,12 | 4571,9 | 45719 | 1142,98 | 1644,34 | 1644,34 | 411,09
Meio Ambiente Servigos Publicos Destino do lixo — coletado 0,167 99,9 16,65 21 99,9 16,65 2,08 99,9 16,65 1,34
Abastecimento da agua - rede geral 0,167 99,8 16,63 99,8 16,63 91,9 15,32
Existéncia de energia elétrica 0,167 99,9 16,65 100 16,67 1 0,167
Zonas de Mata Atlantica Zona Nucleo 0,286 1 0,28 0 0 0 0
Zona de Amortecimento e Conectividade 0,286 0 0 0 0 1 0,14
Zona de transicdo e cooperagcao 0,286 1 0,07 1 0,07 0 0
Médias Finais dos Balneérios
Barra do Jucu Praia do Ribeiro Ponta da Fruta
0,113 0,292 0,109
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Referéncias consultadas para a coleta de dados na selecdo do Municipio/ Balneario

MUNICIPIOS

Fonte

Variaveis

IBGE (INSTITUTO..., 2010)

Estabelecimentos de satude SUS

Domicilios Particulares permanentes - proprio

indice de Desenvolvimento Humano Municipal

Domicilios Particulares permanentes - alugado

Taxa de 6bitos de homens

Abastecimento de agua pela rede geral5

Taxa de 6bito de mulheres

Destino do lixo — coletado por servigco de limpezab

Estabelecimentos de saude com especialidade com

internacéo publica

Energia elétrica — de companhia distribuidora com medidor e uso exclusivo5

Estabelecimentos de salde total

Valor do rendimento nominal médio mensal dos domicilios particulares permanentes com rendimento domiciliar, por situagcédo do domicilio - Rural

Matriculas ensino pré-escolar

Valor do rendimento nominal médio mensal dos domicilios particulares permanentes com rendimento domiciliar, por situagédo do domicilio -

Urbana

Matriculas ensino fundamental

Valor do rendimento nominal mediano mensal per capita dos domicilios particulares permanentes - Rural

Matriculas ensino médio

Valor do rendimento nominal mediano mensal per capita dos domicilios particulares permanentes - Urbana

Escolas ensino pré-escolar

Despesas orgamentarias empenhadas — Obras e instalacdes8

Escolas ensino fundamental

Receita orgamentaria realizada - IPTU8

Escolas ensino médio

Receita orcamentaria realizada - Patrimonial8

Populacao residente alfabetizada

Valor do fundo de participacdo dos municipios9
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Fonte Variaveis

Presenca de Bens Imateriais
SECULT Presenca de Bens Naturais
Presenca de Bens Imoveis

Quantidade de Eleitores — sexo masculino
TRE/ES Quantidade de Eleitores — sexo feminino
Quantidade de Eleitores — ndo declarados

Camara do municipio Total de Vereadores Percentual feminino
Conselho Municipal - existente Legislag&o especifica para tratar a questdo ambientall0
IJSN,2015 Secretaria Municipal Exclusiva O municipio iniciou o processo de elaboracdo da Agenda 21 local
Fundo Municipal do Meio Ambiente10 Implementagéo de agdes da Agenda 21 em Politicas Publicas
Fonte Variaveis

Atrativos — Categoria A
SECTUR, 2006 Atrativos — Complementares
Atrativos — Categoria B

Taxa de alfabetizagcdo da populacéo residente Abastecimento de agua - rede geral

SEMPLA, 2013 Renda - Valor nominal médio

Existéncia de energia elétrica
Destino do lixo — coletado

Zona Mata Atlantica - Zona nucleo Zona Mata Atlantica - Zona de Amortecimento e Conectividade

IJISN/RBMA
Zona Mata Atlantica — Zona de transicdo e Cooperagao
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Apéndice IV: Resultado das Entrevistas

1. Vocé acha que as areas comuns (calgadas e ruas) sdo limpas e conservadas?

Areas comuns - limpas
e conservadas

. Vocé sente dificuldade em circular pelo bairro? (Calcadas em degraus, desniveis)

Sente dificuldade em
circular pelo bairro

28
30
22
I 20
Sim Nao Sim Nao
3. Como vocé classificaria os servigos dentro do bairro?
Sistema de esgoto . Abastecimento de Acessos
Coleta de lixo .
agua
21
23 28
21 25
14 21
11
12
10
1 1
| - 0 0 0 I I
. 0
((\ ‘~O ((\ X2 )
SN SHNE O SR S S
& S ¥ 8 S ie SO - N R S
o o S @ SIS & SRR e
) © S N e N \;\\O \\c‘,\ @_‘\ﬁ
A \<‘
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Drenagem Transporte publico lluminacao Telefonia /
22 publica Internet
21 23
17 . 20 19 °t
8 9 11
| 4
0 . I . .
((\ ) ~\\O \((\ \®
) 0 N QO . . .
.\OQ) . ‘;\6\ < . é\@ %O((\ ,{O\\O <2_\)\<(\ g (\\\z %O((\ \‘ O\\O Q.\)\((\ & ()\\e %o((\ \‘ O\\o %\)\(0 & ()\\@
@0\ & ¢ o) &0 & O &0 & e &0 &
3 < g & s & S &
A\ = < AN ° w = NS
S Atendimento
eguranca médico Escola Creche
- 29
17
17
16 15 14
1" 11
4 3
0 1 0 i 0 l |
c;bo R 6\0\\ ™ _{;\@0 o%o@ s\diok @)\@ ‘%\@5‘\ o o P S N $®<\ 5\0% ;\{;\5\ 23 $®
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Farmacia Area de lazer Restaurantes Pousadas
27 38
21
17
16 17
15
7 6
2 2 I
[ | 0 [ | I - 0 0
%O(Q \'OQO @3& \@6\6 %O(Q {0.&\0 @5\@ \e\e %0(0 \‘o-\\o @5\& \e\@ %O(Q \'O.QO <z~*5\@ \@&6
S i S i© © 0 & i© © & i
S @ S @ » N > @
4. Vocé sente falta de locais para lazer e convivéncia dentro 5. Como ¢é a arborizagéo das ruas? 6. Para vocé, ter arvores plantadas no entorno e nas areas
do bairro? . livres e:
Como e a
arborizacao das
Falta de locais de ruas? Ter arvores
vivéncia plantadas &?
22
25
15 48
20
10 I
Ruim Regular Boa o
Sim N&o

Importante Indiferente
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7. Vocé faz uso de praticas sustentaveis, tais como:

Ventilacao
Natural

40

10

Sim Nao

Uso de
aquecedor solar

48

Uso de placas
fotovoltaicas

48

Uso de
lampadas
fluorescentes

48

Sim Nao

Faz
aproveitamento
da agua da

chuva?
41

10

Sim Nao

Faz reutilizacao
das aguas
cinzas?

27

23

Sim Nao

Faz separacao
do lixo?

29
Sim Nao
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b. Perguntas de Mdltiplas escolhas

1. Que atividades costuma desenvolver na Barra do Jucu?

Lazer Passeio Trabalho Compras Nenhuma Outra
46 49
44
35
32
27
18
15
23
4 6
I = * N
Sim Nao Sim Nao Sim Nao Sim N&o Sim N&o sm Nao
2. Qual meio de transporte vocé utiliza para se locomover dentro do bairro?
A pé Bicicleta Onibus Carro / Moto Outros
37
27 43 >0
30
20
23 13
;
. 0
Sim N&o Sim N&o Sim N&ao Sim N&ao Sim N&ao
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3. Hoje em dia, quando vocé pensa na Barra do Jucu, vocé pensa em que?

Tranquilidade Comeércio Infraestrutura Praia Industria
49 50 50
44
31
19
6 I
[ ' 0
— 0
Sim Nao Sim Nao ) B Sim Nao Sim Nao
‘ Sim Nao
Pesca Rio Violéncia Outros
50
” 49 45
8
0 1 5
a L N
Sim N&o Sim N&o Sim N&o ) »
Sim Nao
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4. De quais eventos/infraestrutura vocé usufrui na Barra do Jucu?
Comércio Feiras Carnaval Festas de Fest_as |
amigos comunitarias
45
- a5 47
25
15
5 5 3
] N -
N&o Sim Nao Sim Nio Sim Nao Sim Nao
Festas tipicas em Eventos Outros N&o Participa
41 44
47
33
17
9
6
3
I | : -
Sim N&o Sim N&o Sim N&o Sim N&ao

As demais opgdes nao foram escolhidas




APENDICES

97

5. O que deveria ser feito para melhorar a vida no bairro?

Melhorar Ciclovias Acessibilidade Melhorar Incentivar o Restringir o
acessos servicos crescimento do crescimento do
bairro bairro
38
43 30 36 47
29
20 21
12 14
I 7 I 3
|
Sim N&ao S. " Sim N&o Sim N&o Sim Nao Sim N&ao
m ao
: Restringir o Preservacao do ~
Incentivar o turisrﬁo o JECU Preservacao da Outros
turismo - . Reserva
37 Ambiental 50
29
21
13 12
3
I - I 0
sim NZo Sim N&o Sim N&ao Sim N&o Sim NZo
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6. Os eventos realizados durante o ano no bairro, acarretam?

98

Geracao de

Proporcionam

Aumentam a

empregos/aumento incremento nas movimentacao no
de renda relacdes pessoais bairro
29 * -
21 I 18
Sim N&o Sim N&o Sim N&o
Trazem Divulgam o bairro no Outros
investimentos para o ~contexto
bairro capixaba/nacional 50
35
38
15
12
l ;
Sim Nao Sim N&ao

Sim Nao
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7. Contudo eles acabam gerando?

99

Aumento da Aumento da
poluicao violéncia/

criminalidade
39

26

1 24

N&ao traz retorno
econdmico para

o bairro
47

3

[ |

Sim Nao

Tumultua a
vida no bairro

27

23

Sim Nao

Sobrecarrega a
infraestrutura
urbana

33
17 I
Sim Nao

As demais opgdes nao foram escolhidas
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ANEXOS

Anexo [: Artigo publicado SBE16 -Vitoria/ES
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RESOMD: O turlemao & o miprazio de moradorss tim cresckdn nos ahnasdrios hrosdlsiros.
Estax za dividem sm wirlaz tipologiss, cominda no Ertado do Baplrim Santn e
caracteriram em Orhana, Soburhana e de Plana. Para exta peaqoics serd ahordada apenss
a Euborbama, por agragar atvidades da cubtura & baar, somador 30% recoTzos Tabtrie
dixponfyets ¢ localacio préxima a0a centros urbanod, o qoe proporoions movimenaclo
e rends para a populacia lool Erss migracio v demaificando o3 baloeicion =
provocunde mudancas sem o devido lovestimento em infraedtruiurs € oo contole para
PrESETVAT 08 Mecursta potencals locsls, o qoe vem geranda problemas para eyt regifies e
Cconsequentements, para 0 melo amblente, Bxyes loculs necesxiaom de apies vincoledes s
poldcas piblices diredomade espociiiamente & susteniabilidede, vismndo o equilibrio
amtre o amblante congirulde e o antoral, sem abric mio de desemrvolvimento acoadmico e
wocipl Bpte (rebalhe teve por chjattm propor Indkadores de susteniebilidads pera o
baloeirion Sulnarbeoos, afim de que cootribunm pare iotegrar ¢ torismo © sous atrathos
mm np rcyren adyrels dlspodvely, aém de inowibver o valodor 3 colivre 8 e
trudiglies Jorae, Para tuto, fol utliande e mitods refarencial we infororasies contides
ona principain farrymeniee do evallapio da sesbmibilidede - LEED, SHTENL, BREEAM,
CASREE, GREENSTAR, AQIA w ASUS - sdn complamentadas com o atudn das
apacfirkiodsm locaia O resultadie damenstroran o viobHasie s tpabblonee o
mtenbahilidads am balnadvios, snds preporta oo ™lacks e ndiadens pors arts
foparie

Keywords balnedrios, turismo, indicadores, sustentabilidade
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Anexo lI: Capitulo de livro publicado
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Figura 56: Capa do liviro Comunidades urbanas energeticamente eficientes

Cristing Engel de Afvar

COMUNIDADES
URBANAS
_ ENERGETICAMENTE

TE

Fonte: http://edufes.ufes.br/files/original/8279a51a89c11fd0264ffd88ff50faef.jpg

Figura 57: Capitulo do livro publicado

B constity:

88 dreas lnorir

Fonte: Acervo da pesquisa
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The sustainability of the materials under the approach of ISMAS @m
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ANEXOS

Avaliagdo comparativa do indice de sustentabilidade da ceramica e das
rochas ornamentais atraves da ferramenta ISMAS

BISSOLI-DAL VI, M&dﬂ'fmmiﬂbissaﬁ@gmaﬂ_mj; COSTA, Lucas Martinez da’
(lucasmartinezimo@gmail.com); ALVAREZ, Crstina Engel de’ (cristina.engel@ufes.br); GOBEI,
Mirna Ei.ias’(nﬁma.gobﬁ@gmﬂ. o)

Universidade Federal do Espirito Santo (UFES), Brasil

RESUMO

O crescente consumo de matérias primas, 0 aumento populacional & a demanda por novas
construgdes tEm ocasionado a exploragio dos recursos naturais em quantidades que, muitas vezes,
v0 além de suas capacidades de regeneragSo, cuja consequéncia ainda deve ser somada aos
eventuais fatores de degradag@o do ambiente onde foram extraidos. Messe sentido, a indlstria da
construgao civil — grande geradora de impactos ambientais — tem investido na busca de estratégias
dlicercadas no conceito de sustentabilidade, principalmente no setor relacionado aos materiais,
cujas medidas mais conhecidas sdo aquelas voltadas & economia de matérias primas e o controle
na geragdo e gestio de residucs. Neste contexto, emergem tecnologias e instrumentos que auxiliam
a sele¢do e a avaliagdo de materiais, propostos como facilitadores no processo projetual. Sendo
assim, esta pesquisa teve por objetivo classificar, comparar e analisar o nivel de sustentabilidade
dos materiais das categorias “revestimento cerdmico” e “rochas omamentais® em suas fungbes
como revestimento de piso. A metodologia foi baseada inicialmente em uma revisio bibliografica,
tendo como etapa posterior a selecio da ferramenta mais adequada de acordo com pardmetros
previamente definidos, tais como simplicidade de uso e adaptac8o a realidade local, para a seguinte
seleg@o do ISMAS como instrumento de analise. Como resultado final, o revestimento cerSmico
obteve um indice de sustentabilidade médio, enquanto as rochas ornamentais obtiveram um indice
alto. O teste pode identificar que, a partir dos parametros adotados pelo 1SMAS, ambos os materiais,
apesar da pequena diferenga, possuem caracteristicas semelhantes gue os tomam promissores no
contexto da sustentabilidade. Como resultados adicionais, s8o0 apresentadas possiveis medidas
para a melhoria do indice de sustentabilidade final para cada material.

Palavras-chave: ferramentas de avaliagBo; ISMAS; selegSo de material; sustentabilidade;
revestimento de pisos.

Comparative Assessment of sustainability index of ceramic and
ornamental rocks through the ISMAS tool

ABSTRACT

The increasing consumption of raw materials, the population growth and the demands for new
constructions have caused the exploration of natural resources in quantities that, often, goes beyond
the regeneration capabilities, whose conseguences must still be added to possible factors of
environment degradation where they were exiracted. In this sense, the industry of civil construction
— great generator of environmental impacts — has been investing in sirategies bazed in sustainable
concepts, mainly related to materals sector, which the most notorious measures are directed to
ecomomy of raw materials and the control of generation and waste management. In this context,

Hiwall i
] I
|
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Estratégias do Marketing da
Sustentabilidade em Edificacoes

Suelem Bertollo Marques, Estud. Nayara Salera Malta, Arq.

Laboratorio de Planejamento e Projetos
Universidade Federal do Espirito Santo
suelembertollo@gmail.com

Marcia Bissoli Dalvi, Dr*
Laboratorio de Planejamento e Projetos
Universidade Federal do Espirito Santo
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Cristina Engel de Alvarez, Dr®
Laboratorio de Planejamento e Projetos
Universidade Federal do Espirito Santo

cristina.engel@ufes.br

RESUMO

O denominado “marketing da sustentabilidade” objetiva transmitiv ao usuario a imagem de agdes
ambientalmente conscientes e de consumo responsavel e, no mercado competitivo, pode se tornar um
elemento diferencial na comercializagdo do imovel. O objetivo desta pesquisa foi identificar e avaliar as
estratégias adotadas nas agdes de marketing na construgdo civil tendo como recorte territorial o
mercado imobilidrio da Regido Metropolitana da Grande Vitoria. Para tanto, foram analisados os
Jfolders dos empreendimentos comercializados no Saldo do Imével do Espirito Santo nos anos de 2014,
2015 e 2016, a partir do enfoque das ferramentas de avaliagdo de sustentabilidade para novas
edificagbes. Constatou-se que o ano de 2015 apresentou a menor representatividade de abordagens
sustentaveis, o que pode estar relacionado ao auge da crise financeira nacional, em 2016 ocorreu novo
crescimento, provavelmente associado ao inicio da rvecuperagdo econdémica do mercado. Verificou-se
também que as questdes da sustentabilidade ndo funcionam como impulsionadores na comercializagdo
comparadas a outros itens demandados pelo mercado imobilidrio. Os temas de maior destaque nos
empreendimentos envolvem energia e dgua, preocupagdo inerente a realidade da regido. No entanto,
percebe-se que tais aspectos também induzem a ideia de economia a curto prazo para o proprietdrio

final, sendo assim um valioso argumento de marketing.

INTRODUCAO

Nos tltimos anos, um novo paradigma de desenvolvimento vem sendo implementado na sociedade:
o progresso pautado nos principios da sustentabilidade. Os constantes encontros internacionais que
tratam de questSes socioambientais e temas correlatos vém corroborando com a conscientizagfo da
sociedade quanto a tais questdes. Independente do éxito obtido, a ocorréncia desses encontros
demonstra, fundamentalmente, a percepcéio do agravamento da questdo ambiental, que exige medidas
preventivas (Zenone and Dias, 2015).

O conceito de sustentabilidade vem ganhando espago também nas discussdes socioeconémicas € no
planejamento de mercado. Vem se destacando as politicas de promog¢do empresarial que enfatizam o
marketing da sustentabilidade, também conhecido por “marketing verde”. Este termo surgiu na década
de 1990 e ¢ fundamentado em praticas ambientalmente corretas, que fornecam servicos e produtos mais
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ANEXOS 113

Elementos impulsionadores da sustentabilidade na edificacéao e
meio urbano de balnearios turisticos
RESUMO

O turismo é uma das atividades econémicas brasileira que vem se destacando por apresentar
crescimento constante, principalmente nas regifes do litoral, contribuindo para impulsionar o
desenvolvimento e a economia local, sendo ainda um setor promissor para a implementacéo de
praticas da sustentabilidade no ambiente construido. No Estado do Espirito Santo (Brasil) esta
atividade atrai a populagdo tanto nos periodos de verdo como em outros especificos relacionados
as festividades tipicas locais. Esta pesquisa teve por objetivo caracterizar os elementos
impulsionadores para incrementar as agfes voltadas para a sustentabilidade em balneéarios
turisticos, pautados nos pilares ambiental, social, econémico e cultural, utilizando como estudo de
casos 0s balnearios do tipo Suburbano do Estado do Espirito Santo/Brasil. Com base na
fundamentacg&o tedrica e no levantamento documental foi possivel caracteriza-los nos principais
aspectos relacionados ao conceito de sustentabilidade no ambiente construido. Como principal
resultado, constatou-se que os aspectos relacionados ao aproveitamento dos recursos naturais -
tais como a ventilagcdo, iluminacdo e o uso de materiais locais - sdo os fatores que mais
impulsionam a sustentabilidade em balneérios turisticos. Os denominados “aspectos
impulsionadores” foram exemplificados e categorizados nas quatro dimensdes da
sustentabilidade, também avaliados de acordo com os niveis de abrangéncia da sustentabilidade.

Palavras-chave: turismo, balneério, sustentabilidade.
ABSTRACT

Tourism is one of the Brazilian economic activities that has stood out for presenting constant
growth, especially in the coastal regions, contributing to boost development and the local
economy, and is still a promising sector for the implementation of sustainability practices in the
built environment. In the State of Espirito Santo (Brazil) this activity attracts the population both
during the summer periods and in other specific ones related to typical local festivities. The
aim of this research was to characterize the driving forces to increase sustainability actions in
tourist resorts based on the environmental, social, economic and cultural pillars, using the
Suburban resorts of the State of Espirito Santo / Brazil as a case study. Based on the
theoretical basis and the documentary survey, it was possible to characterize them in the main
aspects related to the concept of sustainability in the built environment. As a main result,
aspects related to the use of natural resources - such as ventilation, lighting and the use of
local materials - are the factors that most promote sustainability in tourist resorts. The so-called
"driving forces" were exemplified and categorized in the four dimensions of sustainability, also
evaluated according to the levels of sustainability coverage.

Key- words: tourism, resort, sustentability.



