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RESUMO

Dentre as diversas fun¢des urbanas, a mobilidade é de fundamental importancia para a dindmica nas
cidades, pois permeia e conecta 0s outros servigos essenciais. Os modos ndo motorizados, associados as
medidas de integracdo de diferentes modais de transporte, podem ser uma alternativa viavel para a
reducdo dos problemas trazidos pela falta de ordenamento espacial, especialmente nas médias e
grandes cidades. O objetivo desse trabalho foi identificar os fatores que interferem no uso de bicicletas
como veiculo de transporte na cidade de Vitdria (ES), Brasil. A metodologia foi estruturada a partir da
aplicagdo de um questionario online com 10 questdes objetivas e 02 abertas visando identificar os
principais fatores que incentivam ou desestimulam o uso desse veiculo através da percepcdo dos
respondentes. Os resultados apontaram a infraestrutura ciclovidria como principal fator de incentivo,
seguido da economia e de aspectos relacionados a salde. A caréncia de estacionamentos apropriados e
também a inseguranca se apresentaram como fatores desestimulantes, principalmente nos
deslocamentos diérios no trajeto casa-trabalho. Foi também realizado um seminario com a participagéo
de varios segmentos da sociedade, objetivando ampliar a discussao dos resultados da pesquisa online. A
analise dos dados coletados apontou para a viabilidade dos modos de transporte ndo motorizados para
Vitéria, sendo desejavel, além de uma forte campanha educativa relacionada ao conceito de vias
compartilhadas, a implantagédo de sistemas integrados de transporte, de forma que as ruas ndo sejam
apenas vias de passagem, mas, também, locais de convivéncia.

INTRODUCAO

Questbes relacionadas a mobilidade apresentam-se como um grande desafio das cidades
contemporaneas, pois quanto mais essas se expandem, verifica-se uma maior necessidade de incremento
no transporte publico, visto que as distancias entre os servigos, trabalho e moradia também tendem a
aumentar. Assim, dentre as diversas fungdes urbanas, a mobilidade é de fundamental importancia para a
dindmica nas cidades, pois permeia e conecta 0s outros servigos essenciais

O poder publico vem sendo pressionado, principalmente pela sociedade civil, representada por
ativistas, associacOes de ciclistas e organiza¢cdes ndo governamentais, para prover a democratizacdo do
uso do solo e minimizar os transtornos causados pelos engarrafamentos, poluicéo do ar, polui¢do sonora
e inumeros acidentes de transito (Ledo; Faé, 2016).



Ao desenvolver estratégias que objetivem a reducdo de impactos negativos causados pelos
transportes no meio ambiente e na salde pUblica, é importante que os gestores considerem a participacéo
de meios de transportes mais sustentaveis, como os veiculos ndo motorizados.

Segundo Brasil (2007), do ponto de vista urbanistico, o uso do veiculo ndo motorizado — bicicleta —
nas cidades reduz o nivel de ruido no sistema viario; contribui para a composi¢cdo de ambientes mais
agradaveis, saudaveis e limpos; reduz os custos urbanos devido a reducdo dos sistemas viarios
destinados aos veiculos motorizados; e aumenta a qualidade de vida dos habitantes, na medida em que
pode gerar um padrao de trafego mais calmo.

No entanto, a transformacdo necessaria para o incentivo dessa pratica ndo é simples nem
instantanea. Andar de bicicleta requer qualidade do espa¢o publico — de ruas, cal¢cadas e ciclovias — e 0s
conflitos gerados pela coexisténcia dos diversos tipos de modal devem ser considerados no planejamento
urbano.

O objetivo desta pesquisa foi verificar a viabilidade do incentivo ao uso da bicicleta como
alternativa de transporte na cidade de Vitoria, Espirito Santo, considerando a perspectiva do usuario e a
avaliacdo da estrutura ciclovidria existente. O estudo permitiu identificar potencialidades e
vulnerabilidades capazes de auxiliar na concepgdo de diretrizes que vizam uma mobilidade urbana
sustentavel. Esse trabalho é fruto de um projeto de extensdo da Universidade Federal do Espirito Santo
em parceria com a Rede Gazeta, através do projeto GazetalLab, que busca promover um espaco para
troca de experiéncias e discussdo sobre temas relevantes para a populacdo, cujos resultados possam ser
repassados para a sociedade.

Incentivos ao uso de bicicleta na cidade de Vitéria-ES, Brasil

A cidade de Vitdria localiza-se na regido Sudeste, no Estado do Espirito Santo, e limita-se a norte
com o municipio de Serra, ao sul com Vila Velha, a oeste com Cariacica e a leste com o Oceano
Atléntico conforme representado na Figura 01. Seu territdrio é constituido de uma parte continental,
ao norte, e diversas ilhas menores em seu entorno o que soma uma extensao total de aproximadamente
98,905 km? (IBGE 2015), com uma populagdo estimada de 363.140 habitantes (IBGE 2017). Problemas
inerentes a grandes centros urbanos comecam a ser observados em Vitdria. Com o crescimento da cidade
e dos municipios em seu entorno, cresce também o nimero de deslocamentos entre a populacéo, na
busca por viabilizar a realizacdo de suas atividades didrias. Assim como acontece em outras cidades
brasileiras, ndo ha priorizacdo do transporte publico nas politicas de gestdo do territério, o que contribui
para que os deslocamentos motorizados individuais cresgam diariamente.
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Figura 01 — Mapa de localizagio do Municipio de Vitoria. Fonte: IBGE(2015), GEOWEB VITORIA
(2017), adaptado pelos autores




A taxa de motorizacdo no municipio, conforme censo de 2010 do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE), era de 2,02 habitantes por veiculo, maior do que as encontradas no Rio de Janeiro
(2,81 hab/veiculo), Salvador (3,74hab/veiculo) ou Fortaleza (3,05 hab/veiculo), todas as trés entre as 10
mais populosas do pais. Com o excesso na utilizacdo do automdvel concomitante ao investimento
desproporcional as necessidades na infraestrutura viaria, cresce também o nimero de acidentes,
congestionamentos e emissdo de poluentes, afetando diretamente a qualidade de vida da populacdo. Para
reverter esse processo, € fundamental que o Poder Publico busque investir na melhoria da mobilidade
urbana dentro dos principios da sustentabilidade, bem como os municipios pertencentes a Regido
Metropolitana.

Desde a década de 1990, a cidade de Vitdria investe em melhorias na estrutura cicloviaria para
facilitar os deslocamentos e melhorar a qualidade de vida da populacdo. A primeira ciclovia implantada
foi na rodovia Serafim Derenzi, no bairro Sdo Pedro. Embora na época ainda ndo houvesse programas de
incentivo ao uso da bicicleta, o intuito ja era reduzir o nimero de veiculos nas ruas e proporcionar uma
nova opcao para os moradores da cidade em seus percursos cotidianos ao trabalho (AGazeta 1991).

Em 2013, o Programa de Mobilidade Metropolitana (PMM) propds obras viérias, implantacdo de
via exclusiva de onibus e reforcou os incentivos para incluir novos modais de transportes com o
langamento do Programa Ciclovario Metropolitano. Ainda com o objetivo de integrar a bicicleta no
ambiente urbano e ndo somente nas atividades para o esporte e lazer, foi outorgada no mesmo ano a Lei
Municipal n® 8.564, que institui uma politica de incentivo ao uso da bicicleta como forma de mobilidade
urbana. Seu principal objetivo € proporcionar o acesso amplo e democratico ao espago urbano,
priorizando, assim, o transporte coletivo e ndo motorizado (Vitéria 2013).

A cidade de Vitdria apresenta caracteristicas que incentivam o uso da bicicleta como meio de
transporte. O clima ameno da cidade colabora para que seja agradavel pedalar durante quase todos os
periodos do ano. Além disso, outro fator a ser considerado nessa ambiéncia é a topografia, pois embora o
seu territdrio possua cerca de 40% de morros — com grandes &reas preservadas e sem ocupagdo —, 0
territério possui extensas areas que foram aterradas ao longo do seu processo de urbanizagdo, o que
facilita o uso de ciclovias. Além disso, todo o perimetro urbano estd contido em uma éarea de
aproximadamente 12km de didmetro, reforcando a ideia de percusos de pouca extensao.

Segundo Gondim (2010) a distancia ideal para o transporte de bicicleta é de 5 a 6km, caso haja uma
infraestrutura segura e confortdvel para os ciclistas. O Instituto de Politicas de Transporte e
Desenvolvimento aponta que uma pessoa pedalando viaja duas vezes mais rapido, carrega quatro vezes
mais carga e cobre trés vezes a distancia percorrida por uma pessoa caminhando e, assim como Gondim,
afirma que a bicicleta é o modo de transporte mais apropriado para distancias consideradas curtas, de 5 a
8 km (ITDP, 2017).

Atualmente o Sistema Cicloviario de Vitoria, conforme ilustrado na Figura 02, conta com
105,8km de vias ciclaveis, sendo 26,2km de ciclovias; 7,2km de ciclofaixa exclusiva; 2,6km de via
compartilhada; 16,7km de ciclofaixa de lazer; 50,2 km de ciclorrotas e ainda 2,9km de via ciclavel em
andamento (Silva 2017).

No ano de 2016, foi criado o primeiro sistema de compartilhamento de aluguel de bicicletas em
Vitéria. Instalado inicialmente com apenas 20 pontos de distribuicdo, recentemente foram instaladas
mais 10 estacdes, sendo 3 destinadas ao uso infantil. O sistema de compartilhamento registra em seu
portal que até o dia 30/08/2017 foram realizadas 269.260 viagens através desse modal.
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Figura 02 — Mapa de localizacdo do Sistema Cicloviario de Vitéria. Fonte: IJSN (2014), GEOWEB
VITORIA (2017), adaptado pelos autores

METODO DE PESQUISA

Para promover 0 uso da bicicleta, é necesséario considerar os fatores que determinam ou nédo a
escolha desse modo de transporte, avaliando a percepcdo dos individuos acerca do ciclismo. Entender
esses fatores pode auxiliar na formulacdo de politicas pablicas e na definicdo de estratégias ndo apenas
para aumentar o nimero de usuarios de bicicleta, mas também para intensificar esse comportamento em
pessoas que ja a utilizam esporadicamente.

O objetivo desta pesquisa foi analisar as formas de deslocamento dos habitantes em uma cidade de
médio porte — com estudo de caso na cidade de Vitdria, ES (Brasil) —, tracando seu perfil e identificando
0s motivos que estimulam ou desencorajam o uso do transporte ndo motorizado nos percursos diarios.
Para tanto, a pesquisa foi dividida em 4 etapas, conforme a seguir detalhado:

I. Analise de referenciais em outras cidades de médio porte

Diferentes cidades tém buscado implementar estratégias especificas no gerenciamento da
mobilidade urbana, na tentativa de otimizar as intervengfes voltadas para a movimentacdo de pessoas.
Criar um ambiente urbano capaz de garantir uma melhor qualidade de vida para a populacdo é um
desafio que os gestores publicos tém enfrentado nas Ultimas décadas. Segundo Rocha et al. (2006), os
problemas a serem enfrentados sdo diferenciados conforme o ambiente e a cultura de determinada
regido. Nesse sentido, cada solucdo deve ser compativel com as suas necessidades e com a realidade
apresentada.

No entanto, entre 0 conjunto de propostas possiveis para cada caso, acredita-se que existam
caracteristicas comuns a maioria que possam ser usadas como referéncia em situacdes similares. Dessa
forma, com o objetivo de identificar aspectos comuns entre as solugdes adotadas para melhoria da
mobilidade em outras localidades, e partindo do pressuposto de que as experiéncias de outros municipios
poderiam contribuir na compreensdo e definicdo de propostas para Vitoria, a pesquisa optou por realizar
uma avalia¢do de outros contextos semelhantes, como forma de buscar embasamento para este trabalho.

Os critérios para escolha das cidades analisadas foram:

a. Serem reconhecidas nacional ou internacionalmente pelo desenvolvimento de planos de
melhoria integrada da mobilidade urbana, dentro de critérios de sustentabilidade;

b. Que as propostas tenham sido, mesmo que parcialmente, implantadas;

c. Serem cidades que exercam influéncia sobre outros municipios menores a sua volta;



d. Terem caracteristicas de cidades de médio porte, entre 100 mil e 500 mil habitantes, conforme
definicdo do IBGE.

Dentro dessa perspectiva, a pesquisa analisou 9 cidades de médio porte, sendo 4 brasileiras, 2
latino-americanas e 3 europeias. Os estudos permitiram lidar com uma ampla variedade de evidéncias,
que possibilitaram a descoberta de estratégias Uteis e norteadoras de novas propostas.

I1. Afericdo do comportamento do usudario através da aplicacao de questionarios

A pesquisa foi classificada como exploratdria, tendo em vista a escassez de conteudo sobre o tema
pesquisado. Foi elaborado um questionario com 10 (dez) questdes objetivas e uma discursiva, realizada
de maneira ndo assistida através de uma ferramenta online, disponibilizada na pagina do jornal A
Gazeta. Segundo Malhotra (2006), pesquisas realizadas com o auxilio da internet possuem muitas
vantagens, entre as quais figuram menor custo e rapidez, assim como a conveniéncia oferecida ao
respondente, que pode responder com mais praticidade e conforto. Entre as desvantagens encontradas,
tem-se a baixa taxa de resposta e a falta de habilidade dos respondentes. Na tentativa de minimizar a
baixa taxa de respostas, a pesquisa foi amplamente divulgada nas redes sociais, na pagina principal do
jornal e na sua versdo impressa. Ja a estrutura do questionario, principalmente sua apresentacdo, pode
influenciar a percepcdo do respondente, oferecendo mais confiangca na resposta. Nesse sentido,
estruturou-se a pesquisa em duas partes: a primeira contendo perguntas pessoais, que auxiliam a tracar o
perfil do usuario e funcionam como “filtros” na tabula¢@o e interpretagdo dos dados; e uma segunda
parte voltada para a analise do comportamento do usuario em relacdo aos seus deslocamentos.

A estrutura do questionario direcionava o respondente de acordo com a sua resposta anterior, e
dessa forma, usuarios de veiculos motorizados respondiam um bloco de perguntas diferente do
apresentado para os adeptos do transporte ativo.

O questionario ficou disponivel entre os dias 05 e 15 de maio de 2017, e obteve um total de 859
respondentes. Este instrumento de avaliacdo permitiu estimar o nimero de usuarios por modal de
transporte disponivel na cidade, bem como entender as razdes pelais quais a popula¢do opta ou ndo pelo
transporte ndo motorizado, especialmente a bicicleta.

I11. Levantamento e andlise da malha cicloviaria existente

No ano de 2014 a Secretaria Estadual dos Transportes e Obras Publicas (SETOP) organizou a
elaboracdo de um mapa cicloviario da Regido Metropolitana da Grande Vitoria, no qual é possivel
encontrar informagdes sobre as ciclovias e ciclorrotas existentes, além das que se encontravam em fase
de conclusdo. Utilizando como referéncia esse mapa, a pesquisa buscou avaliar a situagdo das vias
consideradas ciclaveis no municipio de Vitoria, identificando e qualificando os problemas e
potencialidades encontrados pelos ciclistas, que facilitam ou ndo o seu deslocamento. Para tanto, foi
desenvolvido um checklist, que continha aspectos como o estado de conservagdo da pavimentacéo,
aspectos relacionados a seguranca, condicdes de conforto, sinalizacdo e continuidade. Os dados foram
coletados in loco, atraves da realizagdo dos percursos a pé ou de bicicleta. A avaliacdo se deu apenas
através do trabalho de campo por estudiosos do assunto, ndo estando envolvida nessa etapa a percepcao
do usuério.

O levantamento proporcionou a equipe a coleta e registro de dados para posterior interpretacao.

1V. Realizacdo de Seminario

Concluidas as demais etapas da pesquisa foi organizado um seminario, com o objetivo de fomentar
as discussdes entre profissionais, gestores, participantes do projeto e representantes da sociedade civil
organizada, assim como apresentar os resultados e o material produzido. Para Severino (2002), o
objetivo de um seminario é levar a todos os participantes a uma reflexdo aprofundada de determinado
problema, considerado, assim, um método de estudo.

A proposta metodoldgica propds um espago participativo, no qual o publico fosse capaz de realizar
perguntas aos palestrantes, através da participacdo de um mediador. A estrutura do evento foi distribuida



em dois blocos de apresentagcdes, cada um com 3 conferencistas, que tiveram 30 minutos para
exploracdo da tematica. Ao final de cada bloco o coordenador mediava o debate com a plateia, com o
auxilio de monitores para organizar as perguntas. O objetivo desse debate foi aproximar o conhecimento
produzido do publico geral, possibilitando aos participantes adquirirem um conhecimento mais
abrangente sobre o tema mobilidade bem como coletar informagdes que eventualmente ndo tenham sido
produzidas no trabalho de campo ou na pesquisa de percepcao do usuario.

RESULTADOS

Na primeira etapa da pesquisa, que compreendeu o levantamento e analise da experiéncia de outras
cidades de médio porte, verificou-se que 78% das cidades pesquisadas ja enfrentavam problemas
relacionados ao transporte publico antes do desenvolvimento do plano de mobilidade, e em todas elas a
iniciativa para sua elaboragdo partiu do Poder Publico Municipal, pressionado ou ndo por movimentos
populares. No ambito geral, observou-se que, em todos os casos analisados, as diretrizes gerais de
projeto convergiam para dois eixos de agdo principais: priorizagdo do pedestre e do ciclista e melhoria
no transporte publico coletivo.

Dentre as agOes voltadas para priorizagdo do pedestre e do ciclista, as intervengdes mais
encontradas foram:

- Construgdo/adequacéo de calgadas;

- Restri¢do do uso do automovel em algumas vias ou diminuicdo da velocidade maxima permitida;

- Criacdo e/ou ampliacdo da malha ciclovidria, inclusive obras de melhoria e implantacdo de
bicicletario e/ou paraciclos;

- Criacdo de um programa institucionalizado de incentivo ao uso da bicicleta e realizacdo de ampla
campanha de divulgag&o;

- Implantacdo de programa de compartilhamento de bicicletas (gratuito apenas em 44% das
cidades analisadas).

No eixo de acdo voltado para a melhoria do transporte publico coletivo, as estratégias adotadas
investiram, principalmente:

- No aumento da cobranga por estacionamentos publicos, especialmente nas regides onde o fluxo
de veiculos era mais intenso;

- Na interligacdo dos diferentes modais de transporte;

- Na criagdo de faixas exclusivas para veiculos de transporte coletivo, como 6nibus ou BRT- Bus
Rapid Transit;

- Na melhoria e aumento da frota existente.

Observou-se que a perpetuacdo de processos de planejamento e implementacdo de acBes que
priorizam os veiculos individuais demonstram-se ineficientes, especialmente no aspecto de ocupacdo
espacial, uma vez que imp&em cada vez mais infraestruturas de transporte. Por outro lado, o incentivo ao
transporte ndo motorizado permite uma requalificagdo do espaco urbano, promovendo a ampliacdo da
seguranca e da qualidade de vida da populagéo.

Na segunda etapa da pesquisa foi possivel conhecer o perfil e 0 comportamento do usuario de
bicicleta. Do total de respondentes, 58% sdo do sexo masculino e 42% do sexo feminino, com faixa
etaria predominante entre 19 a 40 anos, o que corresponde a populacdo economicamente ativa.

A pesquisa revelou que o meio de locomogdo mais utilizado nos trajetos dos respondentes é o
automovel (41%), seguido do transporte coletivo (35%), bicicleta (14%), motocicleta (7%) e a pé (3%).
Observou-se também que, entre os usuarios da bicicleta como principal veiculo, o sexo masculino ainda
é predominante (17%), enquanto a porcentagem de mulheres que usam a bicicleta atinge 09%. Embora
ndo tenha sido o foco dessa pesquisa é importante ressaltar que varios estudos apontam a mulher como
um individuo mais cauteloso no transito.

Ainda que haja incentivo das politicas publicas para o uso de veiculos ndo motorizados em diversos
tipos de deslocamentos no municipio de Vitoria, a pesquisa apresentou que os trés principais fatores para
sua utilizacdo sdo a atividade fisica (38%), o lazer (32%), e a economia (31%). Vale ressaltar que



também foi significativo o ndo uso da bicicleta devido a ma qualidade do transporte publico da regido
(29%)).

Dentre os aspectos que desestimulam a utilizacdo da bicicleta como principal meio de locomogéo
entre os usuarios de transporte motorizado, a sensacéo de inseguranca (70%) teve maior destaque dentre
as demais, seguida por percursos muito longos (49%) e a ma educacdo da populagéo (40%). O percurso
de viagem, apesar de ser um aspecto mensuravel, é de carater subjetivo, pois varia de acordo com a
percepc¢do do usuario de avaliar seus limites de esforco. Esse € um fator que pode ser influenciado pela
estrutura e seguranca das vias ciclaveis existentes que, assim como o clima, sdo determinantes para a
sensibilidade do usuario, podendo variar a distancia aceitavel de uma viagem por bicicleta.

O comportamento inadequado das pessoas no transito também é um fator relevante a ser
considerado, pois a auséncia de educacdo mencionada na pesquisa como um dos principais fatores que
dificultam o uso da bicicleta em Vitdria permite afirmar que se trata de uma populagdo que ainda ndo
esta preparada para compartilhar espacos. Neste sentido, emerge ndo apenas a importancia, mas também
a demanda na producdo de conhecimento acerca do uso da bicicleta, assim como campanhas e
orientacBes aos usuarios (Carvalho Neto et al 2016).

Caracteristicas da infraestrutura cicloviaria, como a existéncia de vias ciclaveis apropriadas, melhor
qualidade das vias existentes e existéncia de instalacGes de apoio ao ciclista — tais como bicicletarios e
paraciclos — foram analisados como pecas-chave para decisdo pela escolha das bicicletas entre a
populacdo. Entre os usudrios de veiculo motorizado, a disponibilidade de ciclovias foi associada ao
desejo de iniciar ou aumentar a utilizacdo desse modo de transporte. Para 84% desse grupo, a existéncia
de ciclovias ou ciclofaixas é o principal fator responsavel por uma possivel maior utilizacdo da bicicleta
como meio de locomocédo, 0 que possui uma relacdo direta com a sensagdo de seguranca ao pedalar.
Como visto anteriormente, a inseguranca foi o principal fator de desestimulo para a pedalada entre os
respondentes da pesquisa.

Durante a etapa Il dos procedimentos adotados, constatou-se que a proposta do mapa cicloviario
elaborado pela SETOP ndo representa a realidade encontrada nas ruas. Ao circular pelas vias indicadas
no mapa como rotas adequadas para o percurso com bicicleta, a equipe técnica constatou a existéncia de
vias pavimentadas de forma inadequada para esse meio de transporte, sem sinalizacdo ou orientacdo para
os ciclistas e demais usuarios. Dentre 0s principais problemas observados nas ciclorrotas destaca-se a
aparente auséncia de critério para sua definicdo, dando a ideia de que sua escolha foi aleatéria. Em
alguns momentos, as vias indicadas possuem caracteristicas de via calma, sem fluxo intenso de veiculos
e, nesse sentido, adequada para a pedalada. No entanto, apresentam pavimentacdo irregular e/ou ndo
possuem largura adequada para o compartilhamento seguro entre uma bicicleta e um carro. Em outros
casos, sdo classificadas como ciclorrotas vias onde o fluxo de veiculos € intenso e de alta velocidade,
sem que exista nenhuma sinalizagdo para o ciclista ou para 0 motorista, como é possivel verificar na
Figura 03.

Figura 03. Via identificada como ciclorrota com grande movimentacao de veiculos e sem sinalizagéo
especifica. Fonte: autores.



De acordo com Silva (2017) a caréncia de sinalizacdo aumenta as chances de acidentes envolvendo
ndo sé usudrios de bicicletas, mas também pedestres e condutores de veiculos motorizados que utilizam
desses recursos para um bom compartilhamento do transito. Alguns dos problemas de infraestruturas
verificados seguem apresentados na Figura 04:

Figura 04 — A esquerda, exemplo de poucos estacionamentos para bicicletas: ao centro, pavimentac&o
inadequada com descontinuidade da via; e a direita, drenagem ineficiente. Fonte: autores

A falta de conectividade entre as vias ciclaveis da cidade também foi destacado como um problema
que prejudica o uso da bicicleta. A interligacdo da malha cicloviaria permite melhor aproveitamento do
espaco, com mais seguranca para os cidadaos, ao mesmo tempo em que é democratica, garantindo a um
maior nimero de pessoas a possibilidade de se deslocar diariamente no exercicio de suas atividades. A
situacdo atual demonstra que apenas alguns bairros — a maioria de classe média/alta — tém acesso a
malha cicloviéria indicada pelo mapa da SETOP, o que restringe o uso da bicicleta enquanto meio de
transporte para grande parte da populacdo. Além disso, a maioria das vias de fato ciclaveis estdo
dispostas nas margens do territdrio, coincidindo com a orla, que se caracteriza como uma area turistica,
reforcando a ideia da bicicleta enquanto objeto de lazer, e ndo enquanto alternativa de transporte na
cidade.

Objetivando confrontar os dados coletados nas etapas anteriores — referencial tedrico, percepgdo do
usuario e avaliacdo técnica — foi promovido um semindrio intitulado “E ai, vamos de bike? ”, realizado
no dia 23 de agosto de 2017 e aberto ao publico em geral, O seminério foi organizado em dois blocos,
cada um com 3 debatedores, sendo as discussdes realizadas ao final de cada bloco. No primeiro bloco,
um especialista em transportes abordou os conceitos basicos da tematica acerca da mobilidade urbana
sustentavel, seguido da apresentacdo dos resultados da pesquisa do grupo denominado GazetalLab com
os resultados relativos a pesquisa de percepcdo dos usuarios e da avaliacdo técnica das vias. Fechando o
primeiro bloco, foram apresentados os resultados obtidos pelo Instituto de Pesquisa e Planejamento
Urbano de Curitiba (IPPUC), no que e refere a insergdo da bicicleta na ldgica da mobilidade urbana a
partir do Plano Diretor de Curitiba. O segundo bloco contou com a participacdo de representantes de
empresas privadas e grupos de ciclistas que expuseram o posicionamento a repeito do incentivo a
mobilidade sustentavel, e os desafios do cotidiano dos (as) ciclistas capixabas e, por ultimo o prefeito de
Vitéria-ES, Brasil apresentou o trabalho e as dificuldades do poder publico para a gestdo e implantacao
da ciclomobilidade da cidade.

O seminario permitiu a realizacdo de um dialogo entre gestores publicos, setor empresarial,
académico e popular, trazendo as vivéncias e experiéncias dos diversos sujeitos envolvidos na
problematica da mobilidade urbana sustentvel e convidando a todos para pensar coletivamente a
mobilidade em Vitéria. Os resultados do seminario foram registrados na forma de ata, sendo
posteriormente inseridos no relatorio final da pesquisa,

CONCLUSAO

A politica de incentivo ao transporte ndo motorizado a partir da priorizacdo do pedestre e do ciclista
tem se mostrado eficiente na resolugcdo do problema da mobilidade nas cidades analisadas. Vitoria
apresenta situacdo comum a muitos outros municipios brasileiros, ou seja, uma dependéncia excessiva
do veiculo motorizado particular, provavelmente em funcéo da ineficiéncia e ma qualidade do transporte



publico, associado & falta de incentivo ao denominado “transporte alternativo™. Tal situacdo pode ser
minimizada, ou até mesmo revertida, se forem adotadas politicas publicas de curto, médio e longo
prazos, que extrapolem o &mbito limitado do mandato de um prefeito (4 anos).

Outra questdo relevante refere-se ao planejamento integrado do sistema de transporte,
especialmente quando os limites municipais estdo totalmente consolidados, formando uma malha Unica,
como ocorre nas regides metropolitanas. Assim, pouco ou nada adianta um municipio demandar esforgos
e recursos na busca de solucdes adequadas de mobilidade urbana se 0 municipio vizinho ndo estiver
pareado no direcionamento das acdes.

Em sintese, apds os estudos realizados, verificou-se em Vitoria grandes potenciais para questdes de
mobilidade urbana sustentavel. Considerando a experiéncia de outras localidades de porte semelhante,
observa-se que algumas das estratégias adotadas ja vem sendo replicadas na cidade, como o sistema de
compartilhamento de bicicletas e a ampliacio da malha cicloviaria, ainda que muito timidamente. Pode-
se afirmar que o desenvolvimento de acles voltadas para a melhoria da mobilidade depende
exclusivamente da iniciativa do Poder Publico em colocar em pratica as diretrizes da Politica Nacional
de Mobilidade Urbana (Brasil 2012), priorizando os modos de transporte ndo motorizados sobre os
motorizados e dos servicos de transporte publico coletivo sobre o transporte individual motorizado.

A analise do comportamento do usuario indicou que a opinido, tanto de ciclistas quanto de ndo
ciclistas, coincidem no mesmo ponto: promover a infraestrutura cicloviaria € um estimulo para o
aumento na demanda de viagens por transporte ndo motorizado. A cidade ja deu inicio a esse processo,
mas para aumentar a competitividade da bicicleta frente ao automével, é necesséria uma reorganizagao
do espaco urbano como um todo, permitindo que o veiculo seja utilizado enquanto meio de transporte, e
n&do apenas para lazer.

O referencial tedrico sobre o tema ainda ndo é vasto no pais, sendo necessario ampliar os estudos
dessa natureza para embasar o desenvolvimento de politicas publicas eficientes de estimulo ao uso da
bicicleta como meio de transporte no Brasil.
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